
व्यंसेवकों ने
पयंााविण
संिकंंण के भलए
शहि में ...

11

ऑल हभियाणा
पंंाइवेट संकूल
संघ ने
भवधायक...

12

डॉ. तनेजा ने संभाला
प््धान पद का काय्टभार
वभिानी। उतंंरी कंंेतंं नेतंं रोग
लिजंंान सलमलत की तीन लदिसीय
िालंषयक बैठक करनाल में
आयोलजत की गई,  इसमें 450

डॉतंटरों ने भाग
ललया।  डॉ
जीिन लसंह
लटहाल मुखंय
अलतलथ थे। इस
अिसर पर
लभिानी
हलरयाणा के

डॉ.  नरेंदंं तनेजा ने नए पंंधान का
कायंयभार संभाला।    
आज 12 बजे मुख्यमंत््ी
दे्गे अपना संदेश
वभिानी। लिकलसत भारत संकलंप
यातंंा के तहत लजले में 7 जनिरी
रलििार को भी लिलभनंन गांिों मंे
कायंयकंंम आयोलजत लकए जाएंगे।
इन कायंयकंंमों मंे दोपहर 12 बजे
मुखंयमंतंंी  मनोहर लाल संदेश देंगे,
जो लक लाइि लदखाया जाएगा।
एडीसी अनुपमा अंजलल ने बताया
लक 7 जनिरी को सुबह दस बजे
गांि बामला, धीराना माजरा
देिसर, खरक कलां खांडयान
और राजान पाना,हलरपुर और
हालिास माजरा देिसर में
कायंयकंंम आयोलजत लकए जाएंगे।
दोपहर बाद 2 बजे गांि ढाणी चांग,
निा, कललंगा, मुंढाल कलां और
ढाणी बीरन में लिकलसत भारत
संकलंप यातंंा के कायंयकंंम
आयोलजत लकए जाएंगे। 
प््कतकनकधमंडल डायरेक्टर
से करेगा मुलाकात
वभिानी। लमड डे मील कायंयकतंाय
यूलनयन संबंलधत एआईयूटीयूसी
की राजंय इकाई का पंंलतलनलधमंडल
11 जनिरी को 10 बजे डायरेतंटर
मौललक लशकंंा से मुलाकात करेगा।
यूलनयन की राजंय पंंधान राजबाला
देिी, महासलचि कुसुम पांचाल ि
एआईयूटीयूसी के लजला सलचि
कामरेड राजकुमार बालसया ने
बताया लक लमड डे मील कायंयकतंाय
यूलनयन की मांग है लक पंंदेश की
लमड डे मील कुक को मुफंत लचरायु
योजना का लाभ लदया जाए।  
श््ीराम कथा व कलश
ध्वजा यात््ा 13 से
वभिानी। अयोधंया में शंंीराम मंलदर
पंंाण पंंलतषंंा महोतंसि उपलकंंंय पर
शहर के लदनोद गेट कंसथत सालासर
हनुमान मंलदर में शंंीलसलंिर हाउस
के ततंिािधान में शंंीराम कथा ि
कलश धंिजा यातंंा का आयोजन
13 से 22 जनिरी तक लकया
जाएगा। हाउस के संचालक
समाजसेिी लशिशंकर कसेरा ने
बताया लक 13 जनिरी को भवंय
कलश ि धंिजा शोभायातंंा पंंात:
नौ बजे सालासर हनुमान मंलदर से
रिाना होगी।
कै्सर मरीजो् की सहायता
के कलए कशकवर 14 को
वभिानी। कैंसर मरीजों की
सहायता के उदंंेशंय से गंंाम लिकास
मंडल बीरण दंंारा तीसरा लिशाल
रतंतदान लशलिर 14 जनिरी को
आयोलजत लकया जाएगा। लशलिर में
एआईआईएमएस बाढंसा (झजंंर)
की बंलड बैंक की टीम रतंत
एकलंंतत करने पहुंचेंगी। गांि बीरण
के सरपंच पंंलतलनलध जोगेंदंं लसंह ने
बताया लक लशलिर गांि के बाबा
बूढंा मंलदर हॉल में सुबह 10 बजे से
शुरं होगा।

खबर संक््ेप

िभवानी-दादरी भूिम
रोहिक, िहववाि, 7 जनविी 2024

रनजी स्कूल संचालको् ने आदेशो्
को रकया दिरकनाि, कक््ाएं लगाई

हरिभूरि न्यूज:बाढ्ड्ा

सरकार दंंारा बढंती ठंड को देखते
हुए घोलषत अिकाश को लगभग
एक सपंताह बीत चुका है, लेलकन
बाढंडंा कंंेतं ं में लनजी संकूल
संचालकों दंंारा पूरी तरह से मनमानी
देखने को लमली है। हालांलक चरखी
दादरी लजले में एक-दो संकूलों के
लखलाफ कारंयिाई भी हुई, लेलकन
इनके बािजूद बाढंडंा कंंेतंं में लनजी
संकूलों मंे ककंंाएं लगाई जा रही हैं।
सरकारी आदेशों को दरलकनार कर
लनजी संकूलों में कडंकडंाती ठंड में
नौलनहालों की पढंाई करिाई जा रही
है, लजसके चलते पारा जमाि लबंदू
के करीब होने पर कडंकडंाती ठंड में
संकूल जाने को मजबूर हैं। बता दें लक
लशकंंा लिभाग दंंारा लपछले लदनों पतंं
जारी कर सरकारी ि लनजी संकूलों में
एक से 15 जनिरी तक शीतकालीन
अिकाश घोलषत लकया है। इसके
बािजूद कई लनजी संकूल सरकारी
आदेशों को ठेंगा लदखा रहे हैं।
आदेशों के एक सपंताह बाद भी कई

लनजी संकूल खोले गए और
कडंकडंाती ठंड में बचंंों को संकूल
बुलाया गया। सुबह ि दोपहर के
समय सडंकों पर लनजी संकूलों की
बसों मंे बचंंे बैठे नजर आए और इन
संकूलों मंे छुटंंी नहीं कर रखी। 
कार्टवाई की जाएगी
लजला मौललक लशकंंा अलधकारी
निीन नारा से मामले को लेकर बात
की तो उनंहोंने लनजी संकूलों के खुले
होने की जानकारी से इनकार कर
लदया और कहा लक उनके संजंंान में
मामला आने पर लनजी संकूलों पर
कारंयिाई की जाएगी। इस संबंध में
उनंहोंने खंड लशकंंा अलधकालरयों को
पतंं जारी कर ठोस कारंयिाई करने की
बात कही।

िजदूिो् ने सुरवधाएं सिय पि
नही् देने पि जताया िोष

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

सरकार दंंारा मजदूरों को लमलने
िाली सुलिधाओं के रोष संिरंप
राषंंंंीय मजदूर कांगंंेस इंटक के पंंदेश
सलचि राम अितार के नेतृतंि में
मजदूरों ने कोटंय रोड पर जोरदार
नारेबाजी की। उनंहोंने सरकार ि
उनके जनपंंलतलनलधयों के लखलाफ
आरोप लगाते हुए कहा लक शंंलमक
लिभाग के अलधकारी रोजाना जनता
के समकंं झूठे िादे करके उनंहें
गुमराह कर रहे है। 

शंंलमक मजदूरों को लमलने िाली
योजनाओं के ललए दर दर की ठोकरें
खाने को मजबूर है।  उनंहोंने कहा लक
सरकार के जनपंंलतलनलध एिं आला

अलधकारी शंंलमक पंजीकरण एिं
उनंहें लमलने िाली कनंयादान
योजनाओं के बारे में झूठी िाहिाही
लूटी जा रही है। धरातल पर शंंलमक
मजदूरों को अपनी बेटी की शादी में
लमलने िाली कनंयादान रालश के
ललए तीन से चार साल तक भटकना
पडं रहा है। इसके बािजूद उनकी
समसंयाओं का समाधान नहीं हो रहा
है। अलधकालरयों का रिैया मजदूरों के
पंंलत नकारातंमक रहता है। छातंंिृलत
योजना, औजार योजना, साइलकल
योजना का लाभ नहीं लमल रहा।

चार दिन मंे 8 फुट पानी,10 दिन
तक होगा लोगों का हलक तर

जलघर के टंैक में कंंिकेट खेलते हैं युवा, सदंंी में भी पेयजल की समसंया

पुर्षोत््ि तंवि:रभवानी

लशकंंा लिभाग ने कम लिदंंालंथययों िाले पंंाइमरी
संकूलों पर लशकंजा कसना शुरं कर लदया। अब
पंंदेश में 20 से कम लिदंंालंथययों िाले संकूलों  के

बचंंों को पडंोसी संकूलों में
समायोलजत करने की तैयारी
की जा रही है। हालांलक अभी
यह संपषंं नहीं हो पाया है लक
इन संकूलों के बचंंे लकस
माह में समायोलजत लकए
जाएंगे, लेलकन लशकंंा लिभाग
ने इस तरह के संकूलों का पूरा
खाका ि बचंंों का डाटा
तैयार करना आरंभ कर लदया

है। इसी कंंम में लभिानी लजले के करीब साढें चार
सौ बचंंों को पडंोसी लजले के संकूलों मंे
समायोलजत करने जा रहा है।

जशक््ा जिभाग के सूत््ांे से जमली िानकारी के अनुसार जशक््ा जिभाग ने प््देश के
उन प््ाइमरी स्कूलो् के बच््ो् को पड्ौसी स्कूल मे् समायोजित करने का फैसला
जलया है। जिन स्कूलो् में पहली से लेकर पांचिी् कक््ा तक के 20 जिद््ाथ््ी
पंिीकृत है। पूरे प््देश म्े इस तरह  स्कूलो् के करीब करीब साढे सात हिार
बच््े समायोजित जकए िाने की उम्मीद है। अकेले जभिानी मे् करीब 50 प््ाईमरी
स्कूलो् म्े 20 से कम जिद््ाथ््ी पंिीकृत है। जिनके करीब साढे चार सौ  जिद््ाज्थायो्
को समायोजित जकया िाएगा। इसके जलए जिभाग ने जिला स््र के अजिकाजरयांे
के पास पत्् भेिकर इस तरह की िानकारी शेयर की है। 
जाना पडंेगा पैदल: अगर जशक््ा जिभाग की यह योिना जसरे चढ्ी तो जिन बच््ो्
को पड्ौस के स्कूल मे् समायोजित जकया िाएगा। उन बच््ो् को पैदल ही स्कूल
मे् िाना पड्ेगा। समायोजित िाले  स्कूल इन बच््ो् के घर से जकसी का मकान
तीन तो जकसी का साढ्े तीन जकलोमीटर की दूरी पर है। हालांजक जिभाग इन बच््ो्
को स्कूल मे् िाने के जलए िाहन का जकराया आजद देने का भी भरोसा जदलाया
है,लेजकन कई इलाके ऐसे है,जिनमे् यातायात के सािन ही नही् है। मसलन गांि
सुमड्ा खेड्ा के प््ाइमरी स्कूल के बच््ो् को बिानीखेड्ा के स्कूल मे् समायोजित
जकया गया है। इस स्कूल के बच््े जकस तरह से बिानीखेड्ा स्कूल मे् नही्
पहुंचे्गे। चूंजक गांि सुमड्ा खेड्ा से बिानीखेड्ा के बीच कोई यातायात का सािन
नही् है। ऐसे म्े बच््ो् को पैदल या साइजकल पर ही िाना पड्ेगा। 

नजदीकी संकूलों में समायोवजत होंगे बचंंे

20 से कम विदंंावंथियों िाले संकूलों पर वशकंंा विभाग की चलेगी कैंची रोडवेज बस से चोरो् ने चुराया
करीबन 100 लीटर डीजल

तोशाम। 5 जनिरी को चोरों ने तोशाम बस संटैंड पर
खडंी रोडिेज बस से करीबन 100 लीटर डीजल चोरी
कर ललया, लजसकी लशकायत बस संटैंड के चौकीदार ने
चोरों के लखलाफ पुललस को दी है। लशकायत पर
पुललस ने चोरों के लखलाफ मामला दजंय कर छानबीन
शुरं कर दी है। बस संटैंड चौकीदार राजेश कुमार ने
पुललस को बताया लक गत 5 जनिरी सुबह करीबन 7
बजे जब िह अपनी डंंूटी पर कायंयरत था तो बस संटैंड
के लपछले लहसंसे में आिारा पशुओं को लनकाल रहा था।
इस दौरान उसने देखा लक रोडिेज बस के पास कार
खडंी है, जब िह उस कार की तरफ भागा तो आरोपी
वंयकंतत कार लेकर बाहर की तरफ भाग गए। िापस
उनंहोंने बस के पास जाकर देखा तो रोडिेज बस की
डीजल की टंकी का ढकंंन खुला हुआ था और कुछ
डीजल नीचे लगरा हुआ था। कार में सिार चोर करीबन
100 लीटर डीजल चोरी करके ले गए। उनंहोंने इसकी
लशकायत पुललस को दी। लशकायत पर पुललस ने चोरों
के लखलाफ मामला दजंय कर छानबीन शुरं कर दी है।

n दशक््ा दवभाग
ने इस िरह
के स्कूलो्
और बच््ो्
का डाटा
िैयार करना
िकया प््ारंभ

बच््ो् की संख्या बढ्ाने के प््कत ध्यान दे्: चाहर
रािकीय प््ाथजमक जशक््क संघ के जिला अध्यक्् भूपे्द्् जसंह चाहर ने बताया जक

सरकार को प््ाइमरी स्कूलो् के बच््ो् को समायोजित करने की बिाए जिद््ाज्थायो्
की संख्या बढ्ाने के प््जत ध्यान देना चाजहए। साथ ही जशक््को ं से केिल जशक््ा
सबंजित काय्ा ही करिाए। उनकी गैर जशक््ण काय््ो् म्े डयूटी न लगाए। चूंजक
अनेक जशक््को् की सरकार द््ारा गैर जशक््ण काय््ो मे् डयूटी लगा दी िाती
है,जिससे िे स्कूल मे् समय नही् दे पाते।

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

गमंंी ही नहीं, सदंंी में भी लोगों को
पीने के पानी की समसंया से दो चार
होना पडं रहा है। नहरी पानी कम
लमलने से पहले सुंदर गंंुप की नहरों
में तो अब लभिानी लडसंटंंीबंयूटरी की
नहरों में बडंी लकलंलत बन गई।
उतंत नहरों को चार लदन पानी
लमलने की िजह से आधे से जंयादा
गांिों के जलघरों के टंैक खाली रह
गए। गांि मानहेरं के माइनर में
केिल चार लदन पानी बहा,लेलकन
गांि जलघर के एक ही टंैक में
महज आठ फुट पानी का ही संटॉक
हो पाया ,जबलक दूसरा टंैक खाली
पडंा है। 

खाली टंैक में गांि के युिक लंंक
केट का खेल खेल रहे है। ऐसे में
लकस तरह से कडंाके की ठंड में
लोगों का हलक तर हो पाएगा। िैसे

तो लजले के अनेक गांिों के
जलघरो ंमें पानी बेहद कम मातंंा में
पहुंच पाया है,लेलकन गांि मानहेरं
में पीने के पानी की लिकट कंसथलत
बनी है। जलघर मंे दो टंैक
हे,लेलकन इस बार नहरी पानी कम
लमलने की िजह से गांि का दूसरा
जलघर तक पानी पहुंचा ही नहीं।
एक टंैक में मातंं आठ फुट पानी का
ही संटॉक हो पाया है। जो लक  गांि
के लोगों की महज  दस से बाहर

लदन तक ही पंयास बुझा पाएगा।
उसके बाद पानी की सपंलाई बंद हो
जाएगी। चूंलक इस बार नहरी पानी
केिल जलघर के एक ही टंैक तक
पहुंच पाया है। दूसरा खाली पडंा है।
यह कंसथलत अकेले मानहेरं की ही
नहीं बकंलक लभिानी लडसंटंंीबंयूटरी
पर पडंने िाले अनंय जलघरों की
भी यही बनी है। अनेक गांिों मंे पीने
के पानी की समसंया बनी है। 
पानी की बूंद भी नहीं: कडंाके की

ठंड में मानहेरं गांि के जलघर के
एक टंैक में कतई पानी नहीं है। पूरी
तरह से सूखा है। पानी न होने की
िजह से लपछले कई लदनों से गांि
के युिा उस जलघर में लंंककेट मैच
खेलते है। यह कंसथलत कई अनंय
गांिों में भी बनी है। यह समसंया
नहरी पानी कम पहुंचने की िजह
से  बनी है। चूंलक लभिानी
लडसंटंंीबंयूटरी में सात लदनों तक पानी
चलने की बजाए केिल चार लदनों

तक ही पानी पहुुंचा है। लजसकी
िजह से उतंत लडसंटंंीबंयूटरी पर
पडंने िाले अलधकांश गांिों के
जलघर खाली रह गए। लजसके
चलते लजले के अलधकांश गांिों मंे
पानी की सपंलाई की राशलनंग की
जाएगी। तीसरे लदन हर घर तक
पानी की सपंलाई पहुंचेगी। ऐसे मंे
लोगों को पीने के पानी की लिकट
समसंया से दो चार होना पडंेगा।
आप अंदाजा लगा सकते हैं लक
सलंदययों मंे ये हालात है तो गलंमययों मंे
तंया होगा।
सुंदर कडस्ट््ीब्यूटरी के कई
गांवो् के जलघर खाली
यही कंसथलत सुंदर लडसंटंंीबंयूटरी पर
पडंने िाले अनेक गांिो के जलघरों
की बनी है। पूरा सपंताह पानी न
लमलने की िजह से सुंदर
लडसंटंंीबंयूटरी पर पडंने िाले अनेक
जलघर खाली रह गए। यहां तक
लक बिानीखेडंा कसंबे का जलघर
में भी पयंायपंत पानी का संटॉक नहीं
हो पाया है। पानी की कमी के चलते
अनेक गांिों मंे पानी की सपंलाई की
राशलनंग की जा रही है।

nआधे से जंयादा गांवों
के जलघरों के टंैक
रह गए खाली

दभवानी। शहनवाि दोपिि बाद छुटंंी िोने पि बचंंों को लेकि बाढंडंा से गुजिती हनजी
संकूल की बस। फोटो: िहिभूिम

n सरकार ने शीतकालीन
अवकाश ककए घोकित,
ठंड में संकूल जाने को
कववश बचंंे

पारा लुढ्ककर छह कडग््ी सेल्लसयस पर पहुंचा

कड्ाके की ठंड से जनजीवन प््भारवत,फसलो् के रलए फायदेिंद
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

शलनिार को भी कडंाके की ठंड का
दौर जारी रहा।  कडंाके की ठंड की
िजह से जनजीिन पूरी तरह से
पंंभालित रहा। पारा छह लडगंंी
सेकंलसयस पर पहुंचने के चलते हर
कोई आहत नजर आया। 

हाडं कंपा देने िाली ठंड चलते
लोगों की लदनचयंाय देर से शुरं और
शाम के ितंत जलंदी ही लोग अपने
घरों में दुबक गए। दूसरी तरफ
कडंाके की ठंड रबी फसलों के ललए
फायदेमंद मानी जा रही है। चूंलक इस
मौसम में लजतनी जंयादा ठंड होगी।

शलनिार को लोग सुबह जब सोकर
उठे तो उस ितंत आमसान में धुंध
के बादल छाए हुए थे। आठ से दस
लकलोमीटर पंंलत घंटे की गलत से हिा
चल रही थी। हिा की िजह से
लूढंक कर पारा छह लडगंंी सेकंलसयस
पर पहुंच गया। ठंड की िजह से
छोटी काशंी लठठुरने लगी। लोगों ने
सदंंी से बचने के ललए अलाि का
सहारा ललया। शलनिार को पूरे लदन
सूयंय देि के दशंयन नहीं हुए। कडंाके
की ठंड की िजह से शाम तक लोग
ठंड से लठठुरते रहे।  अनंय लदनों की
अपेकंंा जलंदी ही लोग अपने घरों में
दुबक गए।

ठंड से जनजीवन प््भाकवत
मौजूदा समय में पूरा पंंदेश शीत
लहर की चपेट में हैं। बाढंडंा कंंेतंंभी
इससे अछूता नहीं है। लजले में तीन
लदन से धूप नहीं लनकली हैं लजसके
कारण बढंती ठंड से आम जन

जीिन पूरी तरह से पंंभालित हुआ है।
शहर हो या गंंामीण कंंेतंं हर जगह
लोग अलाि सेकते हुए या घरों में
दुबके नजर आ रहे हंै। बता दे लक
जिरी के शुरआती सपंताह में काफी
ठंड बढंी है और पारा लगातार
जमाि लबंदू की ओर जा रहा है।
लगातार तीन लदनों से धूप नहीं
लनकलने के कारण तापमान में
लगातार लगरािट हो रही है और
शलनिार को नंयूनतम तापमान 6
लडगंंी सेकंलसयर तक तक पहुंच गया
है। ठंड के कारण जन जीिन पूरी
तरह से पंंभालित हुआ है और लोग
अलाि का साहरा ले रहे है।

फसलों मंे होगा फायदा: कड्ाके की ठंड की ििह से  लोगो् को परेशानी
झेलनी पड्ी। िही् रबी फसलो् के जलए फायदेमंद मानी िा रही है। चूंजक जितना
कम पारा होगा। उतना ही गेहूं की फसल मे् फायदा होगा। क्यो्जक ज्यादा ठंड ि
नमी के चलते ही गेहूं की फसल मंे फुटाि बढ्ता है। जफलहाल िूप न जनकलने
की ििह से गेहूं की फसल के रंग मे् जपलापन आ गया,लेजकन कृजष जिशेषज््ो्
का तक्क है जक िैसे ही मौसम का जमिाि बदलेगा। उसी जहसाब से गेहूं की
फसल का रंग बदल िाएगा। जफलहाल गेहूं की फसल पीली होने लगी है। 

n सरकार के जनप््दिदनदधयो् व
आला अदधकादरयो् के दिलाफ
जिाया रोष

कवककसत भारत संकल्प यात््ा योजनाओ् का लाभ लेने का सही मौका
हरिभूरि न्यूज:चिखी दादिी 

सरकार की योजनाओं का लाभ लेने के ललए
लिकलसत भारत संकलंप यातंंा सही मौका है।
पंंतंयेक जरंरतमंद की मदद करते हुए केंदंं ि
पंंदेश सरकार अंतंयोदय की भािना से कायंय
कर रही है। इसी सोच के साथ लिकलसत भारत
संकलंप यातंंा का आयोजन लकया जा रहा है।
लजला पलरषद के अधंयकंं मनदीप डालािास,
ओएसडी टू डीसी शुभम, भाजपा लजलाधंयकंं
डॉ. लकरण कलकल ि सुनील शमंाय सलहत
लिलभनंन अलतलथयों ने शलनिार को सांतौर,
सरंपगढं, डाढी बाना ि आलबदपुरा में
आयोलजत कायंयकंंम में लशरकत करते हुए ऐसे
लिचार रखे।

लजले में लिकलसत भारत संकलंप यातंंा के
माधंयम से लोगों की समसंयाओं का समाधान
हो रहा है और साथ ही अंलतम पंकंतत के पातंं

वंयकंतत को भी केनंदंं ि राजंय सरकार की
योजनाओं का लाभ भी लमल रहा है। अब तक
यह यातंंा पूरे देश के लोगों के बीच अलख
जगाने में कामयाब रही है। पूरे देश में
पं ंधानमंतंंी नरेनंदं ं मोदी ने इस यातंंा की

शुरंआत करके िासंंि में लोगों के दूख हरने
का काम लकया है। यातंंा के दौरान लोगों को
उनके घर पर सभी सरकारी योजनाओं का
लाभ लमल रहा, लजसके बारे में लकसी ने सोचा
नहीं था। सरकार और पंंशासन लोगों के बीच

पहुंचकर योजनाओं का लाभ लोगों तक पहुंचा
रहे। लजला पंंशासन की ओर से सरकार दंंारा
तय कायंयकंंम के अनुसार गांिों में कायंयकंंमों
को आयोजन करिाया जा रहा है। कायंयकंंम में
एलईडी युतंत िैन में सरकार की लिलभननं
योजनाओं को लदखाया तथा यातंंा के दौरान
लिलभनंन लिभागों से संबंलधत अंतंयोदय पर
आधालरत संटॉल लगाकर आमजन को
जागरंक करते हुए लाभाकंनित लकया गया।
संकलंप यातंंा कायंयकंंम के दौरान मेरी कहानी
मेरी जुबानी के तहत लिलभनंन योजनाओं के
लाभालंथययों ने अपने मन की बात लोगों के
साथ साझा करते हुए बताया लक कैसे िह और
उनका पलरिार सरकार की अंतंयोदय उतंथान
एिं कलंयाण से संबंलधत योजनाओं का लाभ
उठाकर अपने जीिन में बदलाि ला रहे हैं।
कृलष लिभाग दंंारा इस दौरान खेतों मंे डंंोन 
का पंंदशंयन लकया।

दभवानी। महिलाओं को योजनाओं के दसंंावेज देते अहतहि।  फोटो: िहिभूिम

सेशन जज अग््वाल ने बाल सेवा आश््म का ककया
कनरीक््ण, डाइट चाट्ट बना भोजन देने के कनद््ेश

भिवानी। जिला जिजिक सेिाएं प््ाजिकरण के चेयरमैन ि जिला एिं सत््
न्यायािीश दीपक अग््िाल, प््ाजिकरण के सजचि-कम-सीिेएम कजपल राठी ि
सीिेएम रीतू ने बाल सेिा आश््म का औचक जनरीक््ण कर आश््म द््ारा बच््ो्
को दी िा रही सुजििाओ् की िानकारी ली। सेशन िि ने आश््म के बच््ो् का

हाल-चाल िानते हुए आश््म प््बंिक को बच््ो् को जमलने
िाली सुजििाओ् को पूरी तरह से देने को िर्री जदशा-
जनद््ेश जदए। सेशन िि अग््िाल ने आश््म का जनरीक््ण
करते हुए कहा जक बच््ो् को हमारे संजििान मे् उजचत
पालन पोषण एिं सि्ाा्गीण जिकास के जलए पय्ााप्त
अजिकार जदए है्। 

आश््म की प््बंि सजमजत को बच््ो् की पढ्ाई, भोिन,
िस्््् अन्य आिश्यक सुजििाओ् पर पूरा ध्यान देना
चाजहए। उन्हो्ने बच््ो् से उनको दी िा रही सुजििाओ् के
बारे म्े जिस््ार से िाना। उन्हो्ने आश््म सजमजत सदस्यो्
को जशक््ा के सुिार संबंिी िर्र जनद््ेश जदए। आश््म मे्

रह रहे बच््ो् को प््त्येक जदन अलग-अलग डाइट चाट्ा बनाकर प््ोटीन युक्त
भोिन जदया िाए ि बच््ो् की जनयजमत स्िास्थ्य िांच के भी जनद््ेश जदए। उन्हो्ने
भोिनालय ि शयन कक्् की सफाई व्यिस्था का भी जनरीक््ण जकया। इस
अिसर पर बाल कल्याण सजमजत सदस्य, बाल सेिा आश््म का स्टाफ सजहत
अन्य कम्ाचारी मौिूद रहे। 

n सेशन जज ने
बच््ो् की
पढ्ाई, भोजन,
वस्््् आदि
सुदवधाओ् पर
ध्यान िेने के
दिए दनि््ेश 
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बिजनेस डेस्क

शेयर बाजार मे् पैसा लगाते िव्त
एक डर हमेशा नििेशको् के मि मे्
रहता है नक कही् स्टॉक नगर तो िही्
जाएगा। यह नचंता बड्े नििेशको् को
बहुत रहती है, व्यो्नक जो व्यक्वत
बाजार मे् 10 लाि, 1 करोड् या
उससे ज्यादा पैसा लगाता है तो
शेयरो् मे् नगरािट होिे का डर
लानजमी है, लेनकि, शेयरो् मे्
करोड्ो् र्पये लगािे िाले इन्िेस्टस्य
िुकसाि से बचिे के नलए बीमा भी
करा लेते है्। आप सोचे्गे नक शेयर
िरीदिे पर कौि-सा इंश्योरे्स होता
है हमिे तो आज तक िही् सुिा।
आपिे िही् सुिा इसका यह मतलब
िही् है नक ऐसा िही् होता है। चूंनक
शेयरो् मे् पैसा लगािा बाजार
जोनिमो ् के अधीि है और जहां
नरस्क है िहां िुद को नसव्योर
करिा बहुत जर्री है। इसी बात को
ध्याि मे् रिते हुए शेयर बाजार मे्
फ्यूचर एंड ऑप्शि के कॉन्सेप्ट को
लाया गया है, नजन्हे् हेनजंग टूल कहा
जाता है। इस नरपोट्य के जनरये हम
आपको बताएं नक नक एफ एंड ओ
यानि फ्यूचर एंड ऑप्शि व्या है।
इसके व्या लाभ है्। यह कैसे शेयर
का भाि नगरिे पर भी िुकसाि िही्
होि देता।

स्या होती है हेटजंग
बाजार के जािकारो् का कहिा है
नक स्टॉक माक््ेट मे् हेनजंग का
मतलब नरस्क मैिेजमे्ट स्ट््ेटेजी
यािी जोनिम प््बंधि रणिीनत है।
इसका इस््ेमाल नििेशको् द््ारा
शेयरो् की कीमत मे् होिे िाले से
संभानित िुकसाि को कम करिे के
नलए नकया जाता है। हेनजंग की
सुनिधा शेयर, बॉन्ड, कमोनडटी
और करे्सी सभी माक््ेट मे् उपलब्ध
है। इसे असािी से नलया जा सकता
है। इसके कई प््कार के लाभ होते ह्ै।

जोटिम से बचाने वाला बीमा
माि लीनजये आपिे बहुत नरसच्य
करके कोई शेयर िरीदा और आप
आश््स्् है् नक आिे िाले नदिो् म्े
शेयर का भाि बढे्गा, लेनकि,
बाजार मे् इसकी कोई गारंटी िही्
होती है। एक बुरी िबर से शेयर
औ्धे मंुह नगर जाते है्। ऐसे म्े अपिी
पॉनजशि को हेज करिा बहुत जर्री
है। माि लीनजये आप कोई भी स्टॉक
िरीदते है्, नजसका भाि 130 र्पये
है। अगर आपिे 130 के भाि से
10,000 शेयर िरीदे यािी कुल 13
लाि र्पये का नििेश नकया। 

आसानी के कर सकते ह्ै
फ्यूचर एंड ऑप्शि मे् पुट या कॉल
ऑप्शि िरीद या बेचकर कैश
माक््ेट की पॉनजशि को आसािी से
हेज नकया जा सकता है। हालांनक,
कॉल और पुट िरीदिे म्े नसफ्फ
प््ीनमयम देिा होता है जो काफी कम
होता है, जबनक सेल करिे के नलए
मान्जयि लगता है जो काफी ज्यादा
होता है। इसनलए नििेशक कम पैसे
मे् अपिे नििेश नकए गए र्पयो् को
आसािी से हेज कर सकते ह्ै और
होिे िाले िुकसाि से बच सकते है्।

यह भी कर सकते ह्ै
नििेशको् िे नजस स्टॉक के नलए 130
के भाि पर 10,000 शेयर िरीदे है्।
अगर शेयर नगरा तो िुकसाि से बचिे
के नलए आप इस स्टॉक के 130 र्पये
की स्ट््ाइक प््ाइस का पुट ऑप्शि
िरीद सकते है्, नजसका भाि इस
बाजार तक 4 र्पये तक चल रहा है
और इसका लॉट साइज 10,000 है।
आपको 40,000 र्पये का प््ीनमयम
देिा होगा। यािी 13 लाि की कैश
पॉनजशि मे् होिे िाले िुकसाि से
बचिे के नलए आपिे 40,000 मे् पुट
ऑप्शि िरीद नलया। 

शेयर खरीदने के बाद रहें बेकिकंं
भाव कगरे तब भी िायदे मंे रहोगे
िर सौदे मे् िुकसाि से बििे के हलए िेहजंग करिा जर्री l स्टॉक माक््ेट मे् िेहजंग का मतलब हरस्क मैिेजमे्ट स्ट््ेटेजी l यि आपको
बड्े िुकसाि से बिािे मे् िर िाल मे् सक््म l शेयरो् म्े पैसा लगािा बाजार जोहखमो् के अधीि िोता िै l फ्यूिर एंर ऑप्शि मे् कॉल और
पुट की एक्सपायरी भी l इसकी अवहध एक माि तक िो सकती िै l आप िर माि अपिी कैश पॉहजशि को िुकसाि से बिा सकते ि्ै

ऐसे होता है
पंंॉकिट

अ ब आप देनिये
कैश पॉनजशि
मे् 1 लाि का

प््ॉनफट होता है और पुट
ऑप्शि मे् 40,000 का

िुकसाि भी हो जाए तो भी
आप 60,000 के मुिाफे म्े
रहे्गे। िही्, अगर शेयर का
भाि नगरकर 120 र्पये आ
जाता है तो पुट ऑप्शि का

प््ीनमयम बढ्ेगा। ऐसे म्े कैश
पॉनजशि मे् आपको 1 लाि
का िुकसाि होगा। िही्, पुट
का प््ीनमयम बढ्कर 4 र्पये

से बढ्कर 14 र्पये पहुंच
जाता है तो यहां आपको 1

लाि र्पये का प््ॉनफट होगा
यािी कैश पॉनजशि मे् 1

लाि का िुकसाि और पुट
ऑप्शि मे् 1 लाि का प््ॉनफट
होिे पर ‘िो लॉस िो प््ॉनफट’
रहेगा। अगर पुट का प््ीनमयम
14 से बढ्कर 16 र्पये हुआ

तो उल्टा आप 20,000 के
प््ॉनफट मे् रहे्गे।

हालांनक, फ्यूचर एंड ऑप्शि
के जनरए हेनजंग करिे के नलए

शेयरो् की चाल पर िजर
रििा बहुत जर्री है, नजस

नदशा मे् शेयर बढ्े उसके
नहसाब से पॉनजशि को

काटिा जर्री है, तानक ज्यादा
से ज्यादा मुिाफा हानसल

नकया जा सके। बता दे् नक
फ्यूचर एंड ऑप्शि मे् कॉल

और पुट की एव्सपायरी होती
है, नजसकी अिनध एक माह
होती है। आप हर माह अपिी
कैश पॉनजशि को हेनजंग के

जनरए िुकसाि से बचा
सकते ह्ै।

जरा सोहिये, 13 लाख र्पये हकतिी बड्ी रकम िोती
िै और वि िम ऐसे बाजार मे् रखते िै् जिां हरस्क
और हरवॉर्न दोिो् हमलते िै्। हजस तरि िम मिंगी
गाड्ी खरीदिे पर इंश्योरे्स कराते िै् और कीमती
जेवरो् की सुरक््ा के हलए उन्िे् लॉकर मे् रखते िै्,
इि दोिो् कामो् के हलए िमे् प््ीहमयम या हकराया

देिा िोता िै। ठीक उसी तरि फ्यूिर एंर ऑप्शि मे्
प््ीहमयम अदा करके अपिी 13 लाख र्पये की

पॉहजशि को िेज कर सकते िै्।
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साि 2023 रनवेशको् के रिए काफी
गोल्डन िहा है। शेयि बाजाि हो या
सोना, दोनो् ने ही जमकि रिटन्ि
रदया। इससे सैकड्ो् रनवेशक
मािामाि हुए है्। से्सेक्स ने जहां
ऐरतहारसक आंकड्ो् को छू रिया तो
सोना भी पहिी बाि 60 हजाि के
पाि पहंुचा। अब बाजाि के
जानकािो् के अनुमान है रक वर्ि
2024 भी रनवेशको् को जमकि
मुनाफा देकि जाएगि। ऐसे मे्
सवाि उठता है रक इस साि
रनवेशको् को रकस एसेट्स पि
ज्यादा दांव िगाना चारहए, सोने पि
या शेयिो् मे्। इस बािे मे् एक्सपट्ि ने
रनवेशको् के रिए कई काम की
जानकारियां दी है्ए रजससे सािी
कंफ्यूजन दूि हो गई। वर्ि 2023 को
देखे् तो सोना औि से्सेक्स दोनो् ने
ही जमकि रिटन्ि रदया है। ऐसे मे्
रनवेशको् के रिए ये दोनो एसेट्स
रनवेश का बेहति रवकल्प बनकि
उभिे है्। वैसे भी कहा जाता है रक
रनवेशको् के रिए शेयि औि सोना
दोनो् ही पोट्िफोरियो मे् िखना
फायदेमंद होता है।
बाजार ने रिछले साल
16 फीसदी ररटन्ि रदया
अगि हम 2023 पि नजि डािे् तो
शेयि बाजाि मे् किीब 10,000 अंको्
का उछाि रदखा है। इसका मतिब
है रक बाजाि ने अपने रनवेशको् को
किीब 16 फीसदी का रिटन्ि रदया
है। इसी तिह, अगि गोल्ड पि
नजि दौड्ाई जाए तो 2023 मे् इस
रवकल्प मे् पैसे िगाने वािे को
किीब 15 फीसदी का जबिदस्त
रिटन्ि रमिा है। ऐसे म्े हम 2024 को
िेकि एक्सपट्ि से शेयि बाजाि
औि सोना दोनो् का ही ग््ोथ
प््ोजेक्शन िेकि आए है्, रजससे
रनवेशको् को यह जानने म्े आसानी
होगी रक वे अपना पैस रकस
रवकल्प मे् िगाएं।
शेयर बाजार रफर देगा

तगड्ा ररटन्ि
इश्कवटी औि शेयि बाजाि के
जानकािो् का कहना है रक साि
2024 मे् भी से्सेक्स का प््दश्िन
जबिदस्त िहेगा। उन्हो्ने बताया
रक 2024 की समाश्पत तक से्सेक्स
83,250 औि रनफ्टी 25,000 के
आंकड्े को पाि कि सकता है। बता
दे् रक हाि ही मे् स्ेसेक्स 71,434 पि
बंद हुआ है। इस रहसाब से देखा
जाए तो 2024 मे् से्सेक्स किीब 12
हजाि अंको् का उछाि हारसि कि
सकता है। यह किीब 14.41 फीसदी
का रिटन्ि हुआ। इससे पहिे 2
जनविी, 2023 को से्सेक्स 61,168
के स्ति पि बंद हुआ था। यानी
शेयि बाजाि से रनवेशको् को इस
साि 14 फीसदी से ज्यादा रिटन्ि
रमिने का अनुमान है।

सोने िर क्यो् लगाएं दांव
एक जानी मानी कमोरडटी फम्ि का
कहना है रक ग्िोबि माक््ेट मे् रजस
तिह के हािात चि िहे है् औि
महंगाई ने पूिी दुरनया पि दबाव बना
िखा है तो 2024 मे् भी गोल्ड की
कीमतो् म्े तेज उछाि का अनुमान
है। उन्हो्ने कहा रक गोल्ड ने 2023
को 63,203 र्पये के स्ति पि क्िोज
रकया औि अपने रनवेशको् को 14.88
फीसदी का जबिदस्त रिटन्ि रदया। 3
जनविी, 2024 को 24 कैिेट शुद््ता
वािे सोने का भाव 63,344 र्पये िहा,
जो साि के आरखि तक 72 हजाि
र्पये तक जा सकता है। इस रिहाज
से एक तोिा सोना खिीदने वािे को
प््रत 10 ग््ाम किीब 9 हजाि र्पये
का फायदा होगा। इसका मतिब है
रक गोल्ड पि इस साि 15.2 फीसदी
का रिटन्ि रमिने का अनुमान है।
इसरिए रनवेशक गोल्ड मे् भी पैसा
िगाकि अच्छा मुनाफा कमा सकते
है्। वैसे भी गोल्ड को रनवेश का
सबसे अच्छा रवकल्प माना जाता िहा
है। ऐसे म्े गोल्ड पि पैसा िगाना
काफी िाभकािी सारबत हो सकता
है।
रफर दोनो् म्े बेस्ट कौन
आंकड्ो् से स्पष्् है रक न शेयि
बाजाि औि सोना दोनो् ही दहाई
अंको् म्े रिटन्ि दे िहे ह्ै। दोनो् का ही
अनुमान िगभग एक जैसा है। ऐसे
मे् रनवेशको् को दोनो् ही रवकल्पो्
को अपने पोट्िफोरियो मे् िखना
चारहए। जो रनवेशक ज्यादा जोरखम
उठाने की क््मता िखते ह्ै, उन्हे्
ज्यादाति पैसे शेयि बाजाि मे्
िगाने चारहएं। वही्, कम जोरखम
की क््मता िखने वािो् को सोने पि
दांव िगाना चारहए। सोने पि
इसरिए भी ज्यादा भिोसा है, क्यो्रक
ग्िोबि माक््ेट मे् चि िही उथि-
पुथि को देखे् तो सोने की मांग
आगे औि बढ्ने का अनुमान है।
इसके अिावा महंगाई व बढ्ती
ब्याज दिो् की वजह से भी सोना
हॉट कमोरडटी बना िहेगा।
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नबजिेस डेस्क। शेयर बाजार मे् नििेश करिे िालो् के
नलए यह जाििा बेहद जर्री है नक एसआईपी नकतिे
प््कार की होती है, एसआईपी के बार मे् सुिा तो लगभग
सभी िे होगा, लेनकि यह बात कम ही लोग जािते ह्ै
नक एसआईपी भी कई तरह की होती है। बाजार के
जािकारो् का कहिा है नक एसआईपी करीब पांच
प््कार की होती है। इसमे् नििेश करिा बेहद फायदेमंद
मािा जाता है। यह आपको 10 से 30 फीसदी तक का
नरटि्य देकर मालामाल करिे मे् सक््म हाेती है। जब
कभी बात नििेश की आती है तो आपिे अव्सर लोगो्
को ये सुझाि देते सुिा होगा नक एसआईपी शुर् कर
लो। एसआईपी यािी नसस्टेमेनटक इन्िेस्टमे्ट प्लाि।
इसके तहत आप हर महीिे एक तय रकम नकसी
म्यूचुअल फंड मे् नििेश करते ह्ै। हालांनक, ये बात कम
ही लोग जािते है् नक एसआईपी भी कई तरह की होती
है। आइए जािते है् नकतिी तरह की होती है एसआईपी
और कैसे करती है काम।
1. रेगुलर एसआईिी
सबसे पहली है रेगुलर एसआईपी, नजसके तहत आप
हर महीिे एक तय रकम नििेश करते ह्ै। यह आप हर
महीिे, नतमाही या छमाही आधार पर कर सकते ह्ै।
आपके पास ये निकल्प होता है नक आप तारीि िुद से
चुि सकते ह्ै।
2. स्टेप-अप एसआईपी
इस एसआईपी के तहत आपको एक तय अिनध मे्
एसआईपी को बढ्ािे की सुनिधा नमलती है। जैसे
सालािा आधार पर आप एसआईपी की रकम को बढ्ा
सकते है्। माि लीनजए नक आप हर महीिे 10 हजार
र्पये की एसआईपी करते है्, तो इसके तहत आप उसे

हर साल 10 फीसदी या 5 फीसदी जो भी आप चाहे उस
दर से बढ्ा सकते है्. इसके तहत आपका नििेश
ऑटोमेनटक तरीके से बढ्ता चला जाता है।
3. फ्लेक्ससबल एसआईपी
इसके बाद िंबर आता है फ्लेक्वसबल एसआईपी का,
नजसके तहत आप अपिी एसआईपी मे् कुछ बदलाि
कर सकते है्। उदाहरण के नलए आप एसआईपी की
रकम बढ्ा सकते ह्ै या घटा सकते ह्ै। हालांनक, अगर
आप ऐसा कुछ करिा चाहते ह्ै तो इसके नलए आपको
अपिे फंड हाउस को एसआईपी कटिे की तारीि से
करीब हफ्ते भर पहले बतािा होगा।

4. ट््िगर एसआईपी
यह सबसे नदलचस्प एसआईपी है। इसमे् आप पैसे,
समय और िैल्युएशि के आधार पर तय कर सकते है्
नक कब एसआईपी न््टगर होगी। आप इसके नलए पहले
से ही कंडीशि लगा सकते है्। जैसे अगर कीमत के
आधार पर बात करे् तो आप कंडीशि लगा सकते ह्ै नक
जब एिएिी 1000 र्पये से अनधक हो जाए तो न््टगर
एसआईपी शुर् हो जाए। िही्, आप ये भी तय कर
सकते है् नक अगर एिएिी 1000 र्पये से कम हो जाए
तो आपके कुछ अनतनरव्त पैसे एसआईपी मे् लगिे
लगे्। इसी तरह से समय और िैल्युएशि के आधार पर
भी न््टगर एसआईपी को प्लाि नकया जा सकता है।
5. इंश्योरे्स के साथ एसआईपी
ये िह एसआईपी होती है, नजस पर आपको टम्य
इंश्योरे्स किर भी नमलता है। अलग-अलग फंड हाउस
मे् यह अलग-अलग तरीके से हो सकती है। कुछ इसके
तहत पहली एसआईपी के अमाउंट का 10 गुिा तक
इंश्योरे्स किर देते ह्ै, जो बाद मे् बढ्ता जाता है। यह
फीचर नसफ्फ इक्विटी म्यूचुअल फंड्स मे् नमलता है और
इस पर एक कैनपंग होती है, जैसे 50 लाि र्पये।
इन्वेस्टमे्ट जल्दी शुर् करे्
जल्दी इन्िेस्टमे्ट से मतलब है, कम उम्् म्े नििेश शुर्
कर देिा। ऐसा करके आप एसआईपी मे् ज्यादा टाइम
तक इन्िेस्ट कर नरटि्य के र्प मे् बड्ा अमाउंट पा
सकते ह्ै। एसआईपी मे् नजतिा नदि आपका इन्िेस्टमे्ट
रहेगा, आपको उतिी ही ज्यादा कंपाउंडेड नरटि्य

नमलेगा। इसनलए 20 से 30 साल की उम्् के बीच
इन्िेस्टमे्ट शुर् कर दे्।
रेगुलर इन्वेस्टमे्ट करे्
रेगुलर इन्िेस्टमे्ट से एक फाइिे्नशयल नडनसक्पलि मे्टेि
होता है। इसका एक और फायदा है-अगर आप रेगुलर
इन्िेस्टमे्ट करते है्, तो कई बार औसत लागत से ज्यादा
फायदा नमल जाता है। इसका मतलब यह है नक अगर
कीमते् कम होती है्, तो आप ज्यादा यूनिट िरीदते है्
और जब कीमते् ज्यादा होती है् तो आप कम यूनिट
िरीदते है्। इस तरह के एसआईपी करिे से शेयर बाजार
मे् होिे िाले उतार-चढाि का जोनिम कम हो जाता है।
सही फंड का चयन करे्
म्यूचुअल फंड से बेहतर नरटि्य के नलए सही फंड चुििा
काफी जर्री है। िैसे म्यूचुअल फंड का चयि करे् जो
आपके फाइिे्नशयल गोल के नहसाब से हो्। इसके
अलािा माक््ेट के नरस्क और फंड की ग््ोथ के अिुमाि
को देि कर ही उसका चयि करे्।
पोट्टफोटलयो को डायवट्सटफाई करे्
पोट्यफोनलयो को डाइिस्य रििे से आप माक््ेट के नरस्क
से भी बच जाते ह्ै और नरटि्य भी बेहतर नमलिे की
संभाििा बढ्ा जाती है। इसनलए इक्विटी, डेट, गोल्ड,
नरयल एस्टेट और दूसरे फंड मे् इन्िेस्ट करिे की सोचे्।
इससे एक के प््ॉनफट से दूसरे के िुकसाि की भरपाई हो
जाती है।
समय के साथ अमाउंट बढ्ाएं
जैसे-जैसे आपकी इिकम बढ्ती जाती है, आप अपिे
इन्िेस्टमे्ट के अमाउंट को भी बढ्ाएं। िेल्थ बढ्ािे का
यह एक बेहतर तरीका है। इसनलए आप धीरे-धीरे
एसआईपी के अमाउंट को बढ्ाकर बढ्ी हुई इिकम का
लाभ ले सकते ह्ै।

क््मता के हिसाब से
हिवेश कर कमा 

सकते ि्ै अच्छा पैसा

एसआईपी 10 से 30
फीसदी तक का 

हरटि्न देिे मे् सक््म

सालािा आधार पर
एसआईपी की रकम 

को बढ्ाते जाएं

एक दो नहीं, बलंकक 5 तरह की होती हैं एसआईपी

सोना या शेयर 2024
में कौन चमकाएगा
आपकी ककसंमत

अक्सि देखने म्े आता है रक रनवेशको् की रनगाह हमेशा
ऐसे रवकल्पो् को खोजती िहती है, जो उन्हे् तगड्ा रिटन्ि
रदिा सके। वर्ि 2023 को देखे् तो सोना औि से्सेक्स दोनो् ने
ही जमकि रिटन्ि रदया है। ऐसे म्े रनवेशको् के रिए ये दोनो
एसेट्स रनवेश का बेहति रवकल्प बनकि उभिे ह्ै। वैसे भी
कहा जाता है रक रनवेशको् के रिए शेयि औि सोना दोनो् ही
पोट्िफोरियो मे् िखना फायदेमंद होता है।

l
दोनो् ही दे रहे एफडी से दोगुना

ररटन्ि, रफर बेस्ट क्या
l

शेयर और सोना दोनो्
िोट्िफोरलयो मे् रखना

फायदेमंद
l

शेयर बाजार मे् करीब 10 हजार
अंको् का उछाल रदखा

l
बाजार ने अिने रनवेशको् को

16 फीसदी का ररटन्ि रदया
l

गोल्ड मे् िैसे लगाने वाले को
15 फीसदी का ररटन्ि रमला

ये फंड दे जाते हैं कम रिसंक में
संटेबल रिटरंन, टैकंस के रलहाज

से बेहति हैं आरंबनटंंाज फंड
किन लोगों िो िरना चाकिए

इनमें इनवेसंट, मंयूचुअल,
आकंबिटंंाज फंड, िम करसंि 
में बेितर करटनंि िी गारंटी

म्यूचुअल फंड्स से अलग है् आर्बिट््ाज फंड
आर्बिट््ाज का फायदा

आर्बिट््ाज के जरिए मुनाफा कमाने म्े दो रदक््ते् ह्ै-
एक तो इसके रिए काफी हुनि औि वक्त चारहए,
क्यो्रक आपको एक साथ िगाताि कई बाजािो् औि
शेयिो् पि नजि िखकि आर्बिट््ाज के मौके तिाशने
पड्ते ह्ै। दूसिी रदक््त यह है रक दो बाजािो् के बीच
शेयिो् की कीमतो् म्े अंति आम तौि पि काफी कम
होता है। रिहाजा पय्ािप्त मुनाफा कमाने के रिए बाि-
बाि बड्े वॉल्यूम वािी डीि किना जर्िी है। रकसी
आम रनवेशक के रिए रनजी तौि पि ऐसा किना
मुश्ककि है। िेरकन आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश किके
इस स्ट््ैटजी का िाभ रिया जा सकता है।

मौके तलाशते ह्ै फंड मैनेजर
फंड मैनेजि औि उनकी टीम िगाताि आर्बिट््ाज के
मौके तिाशते िहते ह्ै औि बाि-बाि खिीद-रबक््ी
किके मुनाफा कमाते ह्ै। सबसे खास बात यह है रक
आर्बिट््ाज फंड का मैनेजि रकसी इश्कवटी मे् रनवेश
तभी किता है, जब उसे रकसी औि माक््ेट मे् मुनाफा
रदख िहा हो। रिहाजा, इसमे् नुकसान का रिस्क बेहद
कम हो जाता है। फंड मैनेजस्ि को जब इश्कवटी मे्
मुनाफा नही् रदखता तो वो फंड को शॉट्ि टम्ि मनी
माक््ेट या डेट इंस्ट्््मे्ट्स मे् पाक्क किके िखते ह्ै,
तारक उस पि कुछ न कुछ रिटन्ि रमिता िहे।

टैक्स बेरनरफट
आर्बिट््ाज फंड दिअसि हाइर््िड फंड है्, रजन्हे्
टैक्सेशन के रिहाज से इश्कवटी फंड की कैटेगिी मे्
िखा जाता है। यानी अगि इसमे् रकए गए रनवेश को 1
साि तक होल्ड किने के बाद रनकािा जाए, तो उस
पि 1 रवत्् वर्ि के दौिान हुए 1 िाख र्पये तक के
मुनाफे पि कोई टैक्स नही् िगता। इससे ज्यादा
मुनाफा होने पि 10 फीसदी की दि से िॉन्ग टम्ि
कैरपटि गेन्स टैक्स िगता है। 1 साि से पहिे रनवेश
रनकािने पि होने वािे प््ॉरफट पि 15 फीसदी की दि
से शॉट्ि टम्ि कैरपटि गेन्स टैक्स देना पड्ता है।

रिछले 1 साल मे् 8% तक ररटन्ि
आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश पि जोरखम तो बहुत कम
होता है, क्यो्रक फंड मैनेजि प््ॉरफट रदखने पि एक
बाजाि से स्टॉक खिीदकि उसे दूसिे बाजाि मे् बेच
देता है, िेरकन ऐसे मौके ज्यादा नही् रमिते औि दो
बाजािो् म्े कीमतो् का अंति भी बहुत कम होता है।
इसरिए इनमे् रमिने वािा रिटन्ि भी औसत ही िहता
है। रपछिे 1 साि मे् देश के कुछ टॉप आर्बिट््ाज फंड ने
िगभग 8 फीसदी तक सािाना रिटन्ि रदया है। टैक्स
बेरनरफट को जोड् द्े तो यह रिटन्ि औि भी बेहति
नजि आएगा। हािांरक इसे भरवष्य के रिटन्ि की
गािंटी नही् माना जा सकता।

रकसे करना चारहए रनवेश
आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश का रिस्क प््ोफाइि डेट फंड की
तिह होता है। यही वजह है रक कई आर्बिट््ाज फंड
बे्चमाक्क के तौि पि रिश्कवड फंड इंडेक्स का इस््ेमाि
किते है्। आर्बिट््ाज फंड उन रनवेशको् के रिए बेहति
रवकल्प है् जो इश्कवटी मे् रनवेश किना चाहते है्, िेरकन
जोरखम नही् उठाना चाहते। उताि-चढ्ाव वािे बाजाि मे्,
जोरखम से पिहेज किने वािे कई रनवेशक अपना पैसा
आर्बिट््ाज फंड मे् िखकि औसत रिटन्ि िे सकते ह्ै। अगि
आप ऊंचे टैक्स ि््ैकेट मे् आते है्, तो टैक्स बचत के रिहाज
से आर्बिट््ाज फंड मे् रनवेश किना आपके रिए अच्छा
रवकल्प हो सकता है। रपछिे बजट मे् डेट फंड पि टैक्स
बेरनरफट खत्म रकए जाने के बाद तो यह औि भी आकर्िक
ऑप्शन हो गया है। कुछ जानकाि यह सिाह भी देते ह्ै
अगि आप अपने सेरवंग अकाउंट मे् ज्यादा पैसे िखते ह्ै,
तो उसका कुछ रहस्सा आर्बिट््ाज फंड मे् िगा सकते ह्ै।

बिजनेस डेस्क

इक्विटी म्यूचुअल फंड मे् नििेश
करिे िालो् को आमतौर पर यही
सलाह दी जाती है नक नकसी फंड
मे् पैसे लगािे के बाद धैय्य के साथ
सही समय का इंतजार करे् और
उसे बेचिे का फैसला तभी करे्,
जब आपके नििेश की िैल्यू
पय्ायप्त र्प से बढ् जाए। लेनकि
इििेस्टमे्ट का एक तरीका ऐसा
भी है, नजसमे् फंड मैिेजर इक्विटी
मे् नििेश तभी करता है, जब उसे
मुिाफा सामिे िजर आ रहा हो।
सही मौका नमलते ही िह एक हाथ
से नििेश करता है और दूसरे हाथ
से बेचकर प््ॉनफट बुक कर लेता
है। बाकी तमाम एसेट्स की तुलिा
मे् नबलकुल अलग ढंग से काम
करिे िाले इस फंड का िाम है
आन्बयट््ाज म्यूचुअल फंड। नििेश
की नबलकुल अलग स्ट््ैटजी के

कारण इसे इक्विटी मे् नििेश का
सबसे कम जोनिम िाला तरीका
भी कहा जा सकता है।

इक्विटी इििेस्टमे्ट के मामले
मे् आन्बयट््ाज का मतलब है, नकसी
एक शेयर की एक समय मे् दो
अलग-अलग बाजारो् या
एव्सचे्ज मे् दो अलग-अलग
कीमतो् के बीच मौजूद अंतर का
फायदा उठाकर उसकी िरीद-
नबक््ी करिा। नमसाल के तौर पर
अगर एक शेयर का दाम एक स्टॉक
एव्सचे्ज म्े ज्यादा और दूसरे
एव्सचे्ज मे् कम हो, तो उसे एक
ही साथ सस््े बाजार से िरीदकर
महंगे बाजार मे् बेचा जा सकता है
और इस तरह फौरि मुिाफा
कमाया जा सकता है। इसी तरह
स्पॉट माक््ेट और फ्यूचस्य माक््ेट
यािी िायदा बाजार मे् एक ही शेयर
की अलग-अलग कीमत का लाभ
भी उठाया जा सकता ह।ै
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सात भदवसीय राषंंंंीय सेवा योजना भिभवर का हुआ समापन
पंेभिंग, संलोगन, कभवता पाठ सभहत भवभिनंन पंंभतयोभगताओं मंे सवंवशंंेषंं पंंभतिाभगयों को भकया समंमाभनत

उन्हो्िे कहा डक डवद््ाड्थायो् को चाडहए
डक देश के महापुर्रो्,
देशभक्तो्,शहीदो्, ईमािदार व
कत्ाव्यडिष्् व्यक्कतयो् के जीवि
आदशार्े से प््ेरणा लेकर उिकी
डशक््ाओ् को अपिे जीवि मे् आत्मसात
करे् तथा समाज व राष्््् की उन्िडत मे्
अपिा योगदाि दे। इस मौके पर
सतीश फौगाट द््ारा स्वयं सेवको् व
सेडवकाओ् को सिक् सुरक््ा एवं
यातायात डियमो् के पालि का पाठ
पढ्ाया गया। इस मौके पर काय्ाक्त््म
अडधकारी िॉ. हरे्द्् डसंह पुडिया िे
कहा डक स्वयं सेवको् िे डवद््ालय
प््ांगण के साथ.साथ मुख्य रास््े को भी
सुंदर बिाया। डवद््ालय के लॉि की
सफाई व पौधो् मे् पािी  देिे का काय्ा
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गावं गोलपरुा कस्थत राजकीय वकरष््
माधय्कमक कवद््ालय म्े जारी राष््््ीय
सेवा योजना के सात कदवसीय
कशकवर सपंन्न हआु। इस मौक े पर
बालयोगी महतं चरणदास   का
कवशेर साक्ननध्य रहा। काय्जक््म
अकधकारी िॉ. हरे्द्् कसंह पुकनया
सकहत समस् ् सट्ाफ  सदसय्ो ् ने
बालयोगी महतं चरणदास   का
फूल.मालाओ् से स्वागत ककया।
कशकवर के समापन काय्जक््म की
शरुआ्त महतं न े मा ं सरसव्ती की

प्क्तमा के समक् ्दीप प्ज्््व्लन एवं
पषुप् अप्जण से की। सव्य ंसकेवकाओ्
द््ारा कवद््ालय म्े पहुचं ेअकतकथगणो्
के समक्् शारदे वंदना एवं
एनएसएस लक््य् गीत की मनोहारी
प्स्््कुत दी गई। नोिल अकधकारी
कवरे्द्् द््ारा सभी आगंतुको् का
सव्ागत ककया गया। इस मौक े पर
महतं चरणदास   न ेसव्य ंसेवको ्व
स्वयं सेकवकाओ् को संस्कृकत,
ससंक्ार, जल एव ंपय्ाजवरण सरंक्ण्,
सामाकजक सद््ावना सहयोग एवं
लक््य् प््ाकप्त क ेकलए कनरतंर प्य्ासरत््
रहन ेके कलए प््केरत ककया। शििानी। आयोशजत काय् ाक् ्म म्े उपस्सरत महंत व प् ् शतभागी।

n स्वयं सेवको् व सेशवकाओ् को संस्कृशत,संस्कार, जल एवं पय्ाावरण संरक््ण
के प््शत शकया गया जागर्क

n िेि के महापुर्षो् एव िहीिो् की शिक््ाओ् को आत्मसात करे शवद््ार््ी
:चरणिास  

बड्ी ही र्डच लेकर
डकया। सात डदवसीय
डशडवर के दौराि पे्डटंग,
स्लोग्ि, कडवता पाठ
सडहत डवडभन्ि
गडतडवडधयो् म्े सव्ाश््ेष््
प््दश्ाि करिे वाले
प््डतभाडगयो् को
सम्माडित डकया गया।
इस मौके पर डवद््ाड्थायो्
को िशे के डखलाफ
शपथ भी डदलाई गई।
इस अवसर पर
लाजपतराय, मह्ेद््
डसंह, अडिल, दयािद,
दडरया डसंह आडद
मौजूद रहे।

धोखाधडंी से खातों से दनकाली रादि बंयार समेत देने की मांग

धोखाधड्ी के रखलाफ रकसानो् का धिना िहा जािी
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गांव कुंगड् क्सथत एसबीआई के पूव्ज
मैनेजर द््ारा ककसानो् से धोखाधड्ी
कर उनके खातो् से कनकाली गई
राकश वाकपस उन्हे देने की मांग को
लेकर शकनवार को अन्नदाताओ् का
धरना चौथे कदन भी जारी रहा। इस
दौरान ककसानो् ने कहा कक जब तक
उन्हे उनकी राकश वाकपस नही् कमल
जाती, उनका धरना यू ही 
जारी रहेगा। 

शकनवार को धरने की अध्यक््ता
ककसान चंद््भान ने की तथा
संचालन ग््ाम स्वराज्य ककसान
मोच्ाज के बवानीखेड्ा ब्लॉक प््धान
चांदीराम कुंगड् ने की। इस मौके पर

ब्लॉक प््धान चांदीराम कंुगड् ने
कहा कक इस किक्ड्ाती ठंि मे्
जहां घर से कनकलना भी दूभर ह,ै
वही धोखाधड्ी का कशकार हुए
अन्नदाता अपनी ही राकश लेने की
मांग को लेकर धरने पर बैठने को
मजबूर है। उन्हो्ने कहा कक गांव

कुंगड् क्सथत एसबीआई के पूव्ज
मैनेजर द््ारा स्ैकड्ो् ककसानो् के
ककसान त्त््ेकिट काि्ज के खातो् व
स्थायी जमा योजना से करोड्ो् र्पये
कनकाल कर बड्ा घोटाला ककया था
तथा बै्क द््ारा ककसानो् को र्पये
जमा करवाए जाने के नोकटस भेजे

जा रहे है। ऐसे मे् ककसान अब
अपना र्पया ब्याज समेत वाकपस
देने की मांग को लेकर धरनारत्् है।
हालांकक बीते कदनो् बै्क के उच््
अकधकाकरयो् द््ारा उन्हे 45 कदनो् म्े
र्पया वाकपस कदए जाने का
आश््ासन कदया था। लेककन जब

तक ककसानो् को उनका र्पया
वाकपस नही् कमल जाता, उनका
धरना जारी रहेगा। कुंगड् ने कहा कक
देश का अन्नदाता कभी मौसम की
मारए कभी सरकार की नीकतयो् तो
कभी लालच का कशकार होकर
हमेशा मानकसक परेशाकनयो् के बीच
कघरा ही रहता है। 

उन्हो्ने कहा कक आज जनता
साव्जजकनक क््ेत्् के बै्क पर पूरा
भरोसा करती ह, कजनकी आंतकरक
ऑकिट से लेकर हर प््कार से
कनगरानी रखी जाती है, कजसके
बावजूद भी इतने बड्े घोटाले को
अंजाम देना दुभ्ाजग्यपूण्ज है। इस
अवसर पर कदलबाग, बालीराम,
मेहताब, सुलतान जांगड्ा,
रतीराराम जांगड्ा, सत्यान
बेकनवाल, राजेश, बेदप््काश,
कामरेि खेड्ी, रमेश कामरेि,
मोहन कसहाग, समाज कुंगड् सकहत
अनेक ककसान मौजूद रहे।

शििानी। मांगो् को लेकर िरने पर बैठे शकसान।

n सरकार की नीशतयो् व मौसम 
की मार के बाि अब अशिकारी 
के लालच का शिकार हुए 
अन्निाता : कुंगड्

स्वयंसेवको् ने पय्ाजवरण संरक््ण के कलए
शहर मे् कनकाली जागर्कता रैली

स्कूल प््शासक रहेजा ने र ैली को झंडी दिखाकर दकया रवाना

सकंलप् यात््ा से हर व्यकत्ि को मिला लाभ

हरिभूरम न्यूज:चिखी दादिी

कवककसत भारत सकंलप् यात््ा से
प्त्य्के वय्कत्त को लाभ कमल रहा ह।ै
यात््ा से लोगो् के काम गावं म्े ही परूे
हो रह ेहै।् उनको अब काम क ेकलए
सरकारी काया्जलय के चक्र् नही्
काटन े पडत्।े सरकार का लक््य् भी
यात््ा के माधय्म स े अकंतम वय्कत्त
तक योजनाओ ्का लाभ पहुचंाना ह।ै
यह बात भाजपा कजला महामंत््ी
राजेश बंटी ने कवककसत भारत
सकंलप् यात््ा मे ् ग््ामीणो् स े रब्र्
होते हुए कही। कवककसत भारत
सकंलप् यात््ा न ेएक बड्ा पड्ाव पार
कर कलया। अलप् अवकध मे ्10 करोड्
स ेअकधक लोग यात््ा मे ्शाकमल हो
चकु े है,् य े चौक्ा दने े वाली संखय्ा

कवककसत भारत क े साझा दकृ््िकोण
क ेसाथ दशेभर क ेलोगो् को एकजटु
करन े मे ् यात््ा क े गहर े प्भ्ाव और
बजेोड ् क्म्ता का सकंते दतेी ह।ै
यात््ा को कमला व्यापक समथ्जन
कवककसत भारत क े कनमा्जण के प्क्त
नागकरको ्क ेदढृ ्समप्जण को दशा्जता
ह।ै बटंी न ेकहा कक सरकार का लक््य्
है कक कोई भी व्यक्तत सरकारी
योजनाओ ्के लाभ स ेवंकचत न रह।े
कवककसत भारत संकल्प यात््ा मे्

लोगो् क े कामो् क े पर ही कनपटाए
जात े ह्ै। लोगो् को फैकमली आईिी,
आधार काि्ज व बुढ्ापा पेश्न सकहत
अन्य दस््ावेज बनवाने के कलए
शहर को तरफ भागना पडत्ा था,
लकेकन सकंलप् यात््ा स ेये सभी काय्ज
मौक े पर होत े ह्ै। उनह्ोन् े कहा कक
प्द्शे व केद्् ्सरकार न ेआम जनता
की भलाई क े कलए अनके योजनाएं
संचाकलत की है्, कजसका सीधा
लाभ लोगो ्तक पहंुच रहा ह।ै

n शवकशसत भारत संकल्प यात््ा ने
एक बड्ा पड्ाव पार कर शलया,

n अल्प अवशि मे् 10 करोड् से
अशिक लोग यात््ा मे् िाशमल हुए

चरखी दादरी। ग््ामीणो् को संबोशित करते राजेि बंटी। फोटो : हशरिूिम
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हलवाकसया कवद््ा कवहार म्े सात
कदवसीय कशकवर के छठे कदन
शकनवार को स्वयसंवेको् न ेशहर म्े
पया्जवरण जागर्कता रैली कनकाली।
सव्यसंवेको ्न ेआपसी सहयोग एवं
सौहाद्ज को बनाए रखन े क े कलए
सहभोज का आयोजन ककया,
कजसमे ्सभी कवद््ाक्थजयो ्न ेएक साथ
कवकभनन् अनन् एवं खाद् ् सामग््ी से
कनकम्जत जसै े बाजर े की कखचड्ी,
बाजर ेकी रोटी, लहसुन की चटनी
आकद वय्जंनो ् का आनदं कलया,
कजसमे ् सभी कवद््ाकथ्जयो ् क े कलए
जलपान की व्यवस्था की गई।

स्वयंसेवको् द््ारा कनकाली गई
पया्जवरण सरंक्ण् क े कलए पय्ाजवरण
जागर्कता रैली को कवद््ालय
पकरसर से प््शासक दीवानचंद
रहजेा, काउसंलर मोकहनी महेता,
कवभाग प्म्खु एलेतज्ेि्र न ेहरी झंिी
कदखाकर एनएसएस प्भ्ारी ककवता
तवंर क े कनद््शेन मे ् रवाना ककया,
कजसमे ् सव्यसंवेको ् न े बढ्-चढ्कर

भाग कलया एव ंपया्जवरण सरंक्ण् के
कलए पया्जवरण को बचाना ह,ै धरती
को सव्ग्ज बनाना ह ैएव ंजन-जन को
बताना ह,ै पया्जवरण को बचाना है
जसै ेबुलदं आवाज म्े नारे लगाए। 

जागरक्ता रैली कवकास नगर
स े शरु ् होकर रोहतक गेट,सबज्ी
मिंी, फैस्ी चौक, महम चौक स ेहोते
हएु वापस कवद््ालय पहुचंी। इस

अवसर पर सगंीताचाय्ज गोकवदं प्त्ाप
कमश््ा, आचाय्ज मनोज शम्ाज, आचाया्ज

सीमा, मोकनका मेहता आकद
उपकस्थत रहे। 

स्वयंसेवको् ने आपसी
सहयोग एवं सौहार्द को

बनाए रखने के 
लिए सहभोज का 
आयोजन लकया

शििानी। जागर्कता रैली को झंडी शिखाकर रवाना करते प््िासक िीवानचंि
रहेजा।

संवयंसेदवकाओं को समार दहत में
कायंज करने की दी पंंेरणा

भिवानी। खरककलां गांव के राजकीय कन्या वडरष्् माध्यडमक डवद््ालय मे्
प््ाचाय्ाा िॉ. रीमा परमार की अध्यक््ता मे् चल रहे सात डदवसीय एिएसएस
डशडवर का समापि हुआ। समापि समारोह मे् मुख्यडतडथ के र्प मे्

एिएसएस डजला समन्वयक एवं काय्ाकारी खंि डशक््ा
अडधकारी आिंद शम्ाा व डवडशष्् अडतडथ के र्प मे्
जिसंपक्क डवभाग से सेवाडिवृत धम्ावीर िागर िे
डशरकत की। काय्ाक््म का शुभारंभ अडतडथगणो्,
प््ाचाय्ाा व एिएसएस अडधकारी िे मां सरस्वती की
प््डतमा के समक्् द््ीप प््ज्््वडलत करके डकया। स्वच्छ
भारत अडभयाि से संबंडधत गडतडवडधयां मेिका एंि टीम

द््ारा प््स््ुत की गई, डजिके डलए मंच संचाडलका का काय्ाभार भारती िे
संभाला। प््ाचाय्ाा िॉ. रीमा िे अडतडथगणो् का स्वागत डकया तथा एिएसएस
काय्ाक््म अडधकारी सुरमलता िे डशडवर के सातो् डदिो् की गडतडवडधयो् पर
प््काश िाला। मुख्यडतडथ आिंद शम्ाा िे स्वयंसेडवकाओ् को समाजडहत के
डलए काय्ा करिे की पे््रणा दी। उन्हो्िे कहा डक डशडवर जागर्कता के डलए
मील का पत्थर साडबत होते है् और इिमे् भाग लेिे वाले डवद््ाथ््ी समाज के
लोगो् के साथ डमलकर समाजडहत के डलए काय्ा करिा सीख जाते ह्ै।
डवडशष्् अडतडथ धम्ावीर िागर िे डवद््ालय की डिष््ावाि व अिुशाडसत टीम
का उत्साहवध्ाि डकया और बाडलकाओ् के उज्््वल भडवष्य की कामिा की।
काय्ाक््म मे् सुर्डच, राजकुमार, राकेश, पूिम व अन्य स्टाफ सदस्यो् िे
अपिा योगदाि डदया।

n कन्या स्कूल
खरककलां म्े
एनएसएस
शशशिर संपन्न

तोशाम। राजकीय मॉिल संस्कृडत वमा डवद््ालय तोशाम मे् सात डदिो् से चल रहे
राष््््ीय सेवा योजिा के डवशेर डशडवर का शडिवार को समापि हो गया, डजसमे्
मुख्यडतडथ खंि डशक््ा अडधकारी बहल डशवकुमार तंवर को आमंड््तत डकया गया।
उन्हो्िे मां सरस्वती की प््डतमा के सामिे द््ीप प््ज्््वडलत करके डकया। उन्हो्िे
सभी स्वयंसेवको् को डि:स्वाथ्ा भाव से काम करिे और राष्््् डिम्ााण का संदेश
डदया। साथ ही प््ाचाय्ा सुदेश कुमार िे डशडवर मे् काय्ाक््म अडधकारी ज्योडत रािी
व स्वयंसेवको् द््ारा की गई गडतडवडधयो् की खूब सराहिा की। काय्ाक््म
अडधकारी ज्योडत रािी िे प््त्येक डदवस की गडतडवडधयो् की पीपीटी बिाकर कै्प
मे् मुख्यडतडथ के सामिे प््स््ुत की, डजसे मुख्यडतडथ िे खूब सराहा। डशडवर 31
डदसंबर से 6 जिवरी तक चला। डशडवर मे् स्वयंसेवको् िे स्लोगि राइडटंग मे्
रेशमा, मिजीत और संजीव िे क््मश: प््थम, ड््दतीय एवं तृतीय स्थाि जीता।
पोस्टर मेडकंग मे् डिशा, रोडहत व दीडपका िे क््मश: प््थम ड््दतीय एवं तृतीय स्थाि
प््ाप्त डकया। डिबंध लेखि मे् गीत िे प््थम, पायल िे ड््दतीय और डशक््ा िे तृतीय
स्थाि प््ाप्त डकया। समारोह मे् स्वयंसेडवका डरतु िे िृत्य कला एवं डकरण िे
रागिी प््स््ुत की। भारण मे् गीता िे प््थम, पंकज िफडरया िे ड््दतीय व रेशमा िे
तीसरा स्थाि प््ाप्त डकया। प््ाचाय्ा िे मुख्यडतडथ को स्मृडत डचन्ह भे्ट डकया। इस
अवसर पर रणवीर, योगेश, मांगेराम आडद मौजूद रहे।

संलोगन राइदरंग में रेिमा ने पाया पंंथम संथान

चरखी दादरी। आगामी 11 जिवरी को दादरी मे् होिे वाले कांग््ेस काय्ाकत्ाा
सम्मेलि मे् युवाओ् की अडधक से अडधक भागीदारी होगी। सम्मेलि के प््डत
युवाओ् मे् जबरदस्् उत्सव का माहौल देखिे को डमल रहा है, ये बात कांग््ेस के
वडरष्् िेता अडिल धिखड् िे क््ेत्् के गांव छपार मे् ग््ामीणो् को सम्मेलि का
डिमंत््ण देते हुए कही। धिखड् व पूव्ा डजला पार्ाद धम््े्द्् सांगवाि छपार िे कहा
डक भाजपा-जजपा िे हडरयाणा को देश मे् महंगाई मे् भी िंबर वि बिा डदया।
गठबंधि सरकार के राज म्े प््देश मे् सबसे महंगी डबजली है और लोगो् के घरो्
के हजारो् म्े डबजली डबल आ रहे ह्ै, क्यो्डक सरकार अिािी कंपिी से सस््ी
डबजली का समझौता बदलवाकर हडरयाणा के उपभोक्ता को महंगी डबजली
डदलवा रही है। िए साल मे् डकसाि पर अत्याचार करिे वाली भाजपा-जजपा
गठबंधि सरकार जाएगी और डकसािो् को धाि, पॉपुलर गन्िे का सबसे ज्यादा
भाव देिे वाली कांग््ेस सरकार आएगी।

ऐदतहादसक होगा दादरी कांगंंेस का समंमेलन:

तोशाम। स्वयंसेवको् को पुरस्कृत करते बीईओ बहल शिवकुमार तंवर व अन्य। 

शंंीराम का चदरतंं 
परम पदवतंं :दमशंं 

भिवानी। रावण ने मारीच को सोने
का कहरण बनाकर राम ओर सीता के
पास भेजा।तब सीता ने उसे पकड्ने
के कलए राम को भेज कदया। रावण ने
छल से सीता का हरण कर कलया।ये
कवचार कदनोद रोि बृजवासी
कॉलोनी मे् आयोकजत श््ी राम कथा
मानस यज््  के छठे कदन  भत्तजनो्
का अध्याक्तमक माग्जदश्जन करते हुए
िॉत्टर कवनय कमश्् ने कहे। श््ीराम
चकरत्् अकत कवकचत्् है और उन्हो्ने
कहा कक परम पकवत्् भी है। देवता भी
श््ीराम के चकरत्् के रहस्य को नही्
समझ पाते। श््ीरामचकरत मानस का
मुख्य सारांश यही है कक हमे् प््भु श््ी
राम की तरह मय्ाजकदत होकर अपने
जीवन के उत््रदाकयत्व को कनभाना
होगा। आज पाश््ात्य संस्कृकत के
बढ्ते प््चलन के चलते कजस प््कार
से भारतीय संस्कृकत के मूल्यो् पर
प््हार हो रहा है, उसी के
पकरणामस्वर्प आज हमारी युवा
पीढ्ी तेजी से भ््कमत हो रही है।

बाढंडंा में मुखंय रासंंे
पर दूदित रलभराव

होने से गंंामीण परेिान
बाढंडंा। बाढ्ड्ा गांव मे् जल कनकासी
के पुख्ता प््बंध नही् होने के कारण
लोगो् को दूकरत जलभराव की समस्या
का सामना करना पड् रहा है।
अकधकाकरयो् को समस्या से अवगत
करवाने के बाद भी समाधान नही् होने
पर ग््ामीणो् मे् रोर बना हुआ है और
उन्हो्ने शीघ्् इस पर संज््ान नही् कलए
जाने पर कड्ा कदम उठाने की चेतावनी
दी है। बाढ्ड्ा कनवासी रकतराम, बलबीर,
ताराचंद, कवकास, मनोज, सतपाल,
भीम आकद ने बताया कक नौघरा पाना के
समीप खेतो् की ओर जाने वाले मुख्य
रास््े पर बीते काफी समय से दूकरत
पानी जमा है्। पानी कनकासी के प््बंधो्
के अभाव मे् गली ने छोटे तालाब का
र्प ले कलया है और वहां से कनकलना
मुक्ककल हो गया। रास््े से अपने खतेो्
मे् जाने वाले ककसानो् व पशुचारा के
कलए जाने वाली मकहलाओ् को खासी
कदक््ते् उठानी पड्ती है्।

घसौला में मेदिकल कॉलेर की संवीकृदत पर
दचदकतंसकों ने दवधायक को दकया समंमादनत 
चरखी दादरी। मेडिकल कॉलेज
का डिम्ााण होिे के बाद से दादरी
डजले मे् वर््ो् से चली आ रही
डचडकत्सको् और पैरामेडिकल
स्टाफ की कमी को दूर डकया जा
सकेगा। डजससे डजला वाडसयो् को
बेहतर और आधुडिक स्वास्थ्य
सेवाएं उपलब्ध हो्गी और आमजि को सहुडलयत डमले्गी, ये बात डवधायक
िैिा डसंह चौटाला िे दादरी शहर के डचडकत्सको् के साथ डजला की स्वास्थ्य
सेवाओ् के बारे म्े चच्ाा करते हुए कही। डवधायक िैिा िे शहर के डचडकत्सको्
के साथ डजले मे् डवद््माि स्वास्थ्य संबंधी समस्याओ् व उिके डिराकरण बारे
डवचार-डवमश्ा डकया। दादरी शहर के डचडकत्सको् िे घसौला मे् मेडिकल कॉलेज
स्वीकृत करवािे पर डवधायक िैिा को सम्माडित कर धन्यवाद व्यक्त डकया।
डवधायक िैिा डसंह िे दादरी व बाढ्ड्ा डवधािसभा क््ेत्् की बूथ सखी और बूथ
योद््ा काय्ाक््म की समीक््ा बैठक को संबोडधत डकया। उन्हो्िे कहा डक पाट््ी
द््ारा डियुक्त डकए बूथ योद््ा और बूथ सखी ही आगामी चुिाव मे् जििायक
जिता पाट््ी की डवचारधारा के ध्वज वाहक हो्गे। बूथ सखी और बूथ योद््ा के
दम पर ही दुष्यंत चौटाला प््देश के मुख्यमंत््ी बिे्गे।

लालावास औि पोहकिवास मे्
अक््त व पत््क दे रदया रनमंत््ण

हरिभूिम न्यूज:रभवानी

श््ीराम जन्मभूकम तीथ्ज के््त्् न्यास
अयोधय्ा क े ततव्ाधान मे ् श््ीराम मकंदर
प््ाण प्क्तष््ा अकभयान को लकेर अयोद््ा
स े आए अक््त का गावं लालावास व
पोहकरवास म्े सव्ागत ककया। गांव के
मकंदर मे ्रामभत्त गल ेमे ्श््ीराम नाम के
फटक ेऔर हाथ म्े ध्वज लकेर पहुचं,े
जहा ं से गावं मे ्अक्त्, पत् ्और भवय्
श््ीराम मकंदर क ेकचत् ्हर घर मे ्पहुचंाए
और ग््ामीणो ्को नय्ोता ककया। बीिीसी
रमशे लालावास व मंिल संयोजक
अकनल न ेबताया कक 492 वर्ज क ेसघंर्ज

एव ंश््ीराम भतत्ो ्क ेबकलदान के बाद ये
शभु अवसर आया ह।ै 22 जनवरी को
अयोध्या मे् श््ीराम जन्मभूकम पर
रामलला की प््ाण प्क्तष््ा का काय्जक्म्
ककया जाएगा। काय्जक्म् का कनमतं्ण्
घर-घर पहुचंान ेके कलए एक जनवरी से
15 जनवरी तक कहदं ूसमाज क ेसहयोग
स ेघर-घर सपंक्क अकभयान चलाया जा
रहा ह।ै अकभयान क ेतहत प्त्य्के घर मे्
श््ीराम मकंदर का कचत्,् पत्क् और
कनमतं्ण् क ेकलए अक्त् (पील ेचावल)
कदए। गावं क ेमकंदर मे ् श््ीराम मकंदर की
प््ाण प्क्तष््ा का काय्जक्म् सामकूहक रप्
स ेलाइव कदखाया जाएगा।

संकलंप यातंंा से लोगों 
को दमल रहा लाभ
लोहार/ंबहल। सकंल्प यात््ा के
तहत गांवो ्म्े आयोकजत काय्जक्म्ो ्मे्
लोगो ्का खासा उतस्ाह देखने को
कमल रहा है। लोग जहां कवकभनन्
कवभागो ्द््ारा लगाए जा रहे सट्ालो ्के
माधय्म से योजनाओ् की जानकारी ले
रहे है,् वही् पकरवार पहचान पत््, राशन
काि्ज, आयुषम्ान काि्ज, हेलथ् चैक और
उज्््वला योजना से सबंकंधत स्कीमो्
का मौक ेपर ही लाभ उठा रहे है।् 

लखमीचंद की 20 से 26
तक मनाई राएगी रयंती
भिवानी। गावं बापोड्ा म्े हर वर्ज की
भाकंत सयू्ज ककव पंकित लखमीचंद की
जयतंी क ेआयोजन को लेकर गांव व
आसपास के गावं के सभी संसक्कृत
प््केमयो ्की बठैक हुई। बैठक म्े 20 से
26 जनवरी तक सूय्जककव पंकित
लखम्ीचदं की जयंती का आयोजन
करन ेका कनण्जय कलया। इस दौरान
छह कदन सांग का काय्जक्म् होगा और
आकखरी कदन हकरयाणवी कलाकारो्
द््ारा हकरयाणवी रागनी कॉक्मपकटशन
का आयोजन ककया जाएगा। 

अनंन दवतरण समारोह
चौदह रनवरी को
जींद। असमथ्ज मकहला कल्याण
ट््स्ट के कोराध्यक्् राहुल शम्ाज ने
बताया कक ट््स्ट मकर संक््ांकत के
पावन पव्ज पर 14 जनवरी को
नरवाना रोि पर अन्न कवतरण
समारोह का आयोजन करेगा।
प््धान रामकनवास अहीरका ने
बताया कक काय्जक््म मे् मुख्यअकतकथ
के तौर पर एिीसी िा. हरीश वकशष््
व नागकरक अस्पताल के किप्टी
एमएस िा. राजेश कशरकत करे्गे।

िादी का झांसा दे युवती
से दुषंकमंज का आरोप
जींद। युवती को शादी का झांसा
देकर बंधक बना दुष्कम्ज करने पर
मकहला थाना पुकलस ने चार लोगांे
के कखलाफ दुष्कम्ज करने, बंधक
बनाने सहयोग करने समेत कवकभन्न
धाराओ् के तहत जीरो एफआईआर
दज्ज कर कैथल पुकलस को भेजी है। 
कसकवल लाइन थाना इलाके की

युवती ने पुकलस को दी कशकायत मे्
बताया कक गत 13 कदसंबर को गांव
गुलािी पंजाब कनवासी मंजीत उसे
शादी का झांसा देकर साथ गांव
जमालपुर सुरजाखेड्ा ले गया। 

पंंदिंजन में बढंचढं भाग
लेने का दकया आहंंान
जीदं। नौ जनवरी को प््दश्जन की
तयैाकरयो ्को लकेर जी्द म्े
मातस््जवादी कमय्कुनसट् पाट््ी का जत्था
रप्गढ,् मांिोखडे्ी, कनज्जन, लोहचब
आकद गांवो ्मे ्पहंुचा और जनसभाएं
की। जनसभाओ् को कपरू कसंह,
सदंीप जाजवान, पवन कुमार,
रणधीर कसंह ने सबंोकधत ककया।
उनह्ोन् ेकहा कक नौ जनवरी को जीद्
मे ्होन ेवाल ेकवशाल प्द्श्जन को
लकेर तैयाकरया ंपरूी कर ली गई ह्ै। 

पंंाॅपरंंी रैकंस 29 फरवरी
तक रमा करवाएं
जींद। स्थानीय कर सलाहाकार एवं
पूव्ज नगर पार्जद कजले कसंह जागलान
ने प््देश सरकार के उस फैसले की
सराहना की है कजसमंे जायदाद
माकलको् को प््ाॅपट््ी टैत्स जमा
करवाने की अंकतम कतकथ 29
फरवरी तक बढा दी है। त्यो्कक
नगर पकररदो् का प््ाॅपट््ी टैत्स की
भारी रकम जायदाद माकलको् की
तरफ बकाया है।

संददगंध हालात में मदहला
लापता, दिकायत दरंज
जींद। गांव मोहलखेड्ा से मकहला
के गायब होने पर सदर थाना
नरवाना पुकलस ने अज््ात लोगो् के
कखलाफ बंधक बनाने का मामला
दज्ज ककया है। गांव मोहलख्ेाड्ा
कनवासी एक व्यक्तत ने पुकलस को
दी कशकायत मे् बताया कक गत
कदवस उसकी 25 वर््ीय पत्नी घर
से गायब हो गई। तलाशने तथा
पूछताछ करने पर उसकी पत्नी का
कोई सुराग नही् लगा।  

लोगों के मनों मंे बस
चुके दुषंयंत : गंगादतंं
उचाना। जजपा बीसी प््कोष् ्उचाना
हलकाधय्क् ्गंगादत् ्पांचाल ने कहा
कक प््दशे के लोगो् के मनो् म्े किप्टी
सीएम दुषय्तं चौटाला बस चुक ेहै।
जजपा ने गठबधंन सरकार म्े जनता
स ेककए गए वायदो् को कनभाने का
काम ककया है। किपट्ी सीएम दुषय्तं
चौटाला जो कहते है वो करते है।
कथनी करनी म्े कोई अंतर नही् है। 
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गांवो् की रफिरनयो् ि्े एलईिी लाइट
लगाने के रलए 5.89 किोड् स्वीकृत

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

उपायुर्त नरेर नरवाल ने बताया नक निले के
हर ब्लॉक मे् पांि पांि गांव की नफरनणयो को
िगमग नकया िाएगा। इन गांव की नफरननयो् म्े
90 वोल्ट की एलइडी लाइट लगाकर
िकािक नकया िाएगा।  39 गांव की
नफरनणयो मे् एलईडी लाइट लगाने के नलए
5ण्89 करोड स्वीकृत नकए गए है। इकके
अलावा निले के लोहार् क््ेत्् के तीन गांवो मे्
कामुदानयक के्द््ो् के ननम्ासण के नलए 9.36
करोड् की रानर मंिूर की गई है।

उपायुर्त ने बताया नक निले के लोहार्
उपमंडल के तीन गांव मे् कामुदानयक के्द््ो् का
ननम्ासण करवाया िाएगा। इकके नलए मुख्यमंत््ी
घोरणा मे् 9 करोड् 36 लाख र्पए की रानर
मंिूर की गई है। उन्हो्ने बताया नक गांव
ओबराए िैहड् कलां तथा मंढोली कलां गांव मे्

कामुदानयक के्द््ो् का ननम्ासण करवाया िाएगा।
प््त्येक कामुदानयक के्द्् के ननम्ासण पर 3 करोड्
12 लाख की रानर मंिूर की गई है। दो एकड्
भूखंड मे् इनका ननम्ासण करवाया िाएगा और
ननध्ासनरत कमय अवनध मे् यह ननम्ासण काय्स
कंबंनधत नवभाग द््ारा पूरा कर नलया िाएगा।
उपयुर्त नरवाल ने बताया नक नभवानी खंड के
बापोड्ा नदनोद िांग नतगड्ाना बामला देवकर
धनाना केलंगा और खरक कलां तथा बवानी
खेड्ा खंड के गांव बलयाली, लोहारी िाटू,
पुर,बड्की,प््ेमनगर गांवो की नफरननयो म्े
एलईडी लाइट लगाई िाएगी। उपायुर्त ने
बताया नक लोहार् खंड म्े गांव
कोहांकड्ा,नकंघानी,नढगावा िाटान,कुड्ल
तथा खरकड्ी की नफरननयो् मे् एलईडी लाइट
लगाई िाएगी। बहल ब्लॉक मे् बहलएमंढोली
कलांएिैहड् कलांए नबधनोई तथा पातवान मे्
लाइट लगाई िाएगी। नकवानी ब्लॉक मे् गांव
बड्वाए गुरेरा, मंढोली खुद्स, नवधवान तथा
नलोई गांव मे् लाइट लगाई िाएगी। तोराम
ब्लॉक मे् तोराम, खानक,कांडवा, ढाणी माहू
तथा कागवान गांव की नफरनणयो मे् एलईडी
की 90 वोल्ट की लाइट लगाई िाएगी। 

मिमिर मेू मदए मिरोग रहिे के मिपूस

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

बीके वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय,बवानी
खेड्ा के प््ांगण मे् िल रहे राष््््ीय केवा
योिना के काप्तानहक नरनवर के अंनतम नदन
पर बड्े हरार्ेल्लाक का वातावरण रहा। इक
अवकर पर प््ात: कालीन कत््  की रुर्आत
ध्यान, योग व लक्््य गीत के काथ की गई। इक
अवकर पर योगािाय्स द््ारा नवद््ान्थसयो् को
योगाभ्याक करवाया गया। कबके पहले
नवद््ान्थसयो् को वाम्स.अप करने के नलए
योनगंग, िॉनगंग का अभ्याक करवाया गया।
खड्े होकर नकए िाने वाले आकनो् मे्

ताड्ाकन, वृक््ाकन, कटीिर्त््ाकन, घुटना
कंिालन आकन, बैठकर नकए िाने वाले
आकनो् मे् गोमुखाकन, उष््ाकन,
उत््ानमंडूकाकन आनद का अभ्याक करवाया
गया। इक अवकर पर राष््््ीय केवा योिना
प््भारी अनमत कुमार ने स्वयंकेवको् को
स्वास्र्य के प््नत िागर्क करते हुए कहा नक

नवद््ान्थसयो् को कबके पहले अपने स्वास्र्य
पर ध्यान देना िानहए। धन गया तो कुछ नही्
गया, स्वास्र्य गया तो कब कुछ गया पंक्रत
का उन्हो्ने बारीकी के अथ्स कमझाया र्यो्नक
स्वस्थ ररीर म्े ही स्वस्थ मन््सष्क का
ननवाक होता है। नवद््ान्थसयो् को पौन््षक
आहार पर भी ध्यान देना िानहए। 

बीआिसीएि स्कूल िे् बेस्ट ऑफ
वेस्ट प््रतयोरगता का आयोजन 

हरिभूरि न्यूज:बहल

बीआरकीएम ज््ानकुंि  स्कूल मे्
िल रहे राष््््ीय केवा योिना कात
नदवकीय नरनवर के पांिवे् नदन  बेस्ट
ऑफ  वेस्ट प््नतयोनगता का
आयोिन नकया गया। प््नतयोनगता मे्
नरनवरान्थसयो् ने अनुपयोगी वस््ुओ्
के उपयोगी िीिे् बनाई। प््नतयोनगता
मे् अनु, कपना ने पहला, राखी,
कंिन ने दूकरा व रीना,मुस्कान ने
तीकरा स्थान प््ाप्त नकया। रननवार
को आयोनित नरनवर मे् केवाननवृत
प््ािाय्स आय्स कमािी नबमला
श्योराण मुख्यानतनथ व िीडीकी
महानवद््ालय बहल के प््ाध्यापक
डॉ. अरोक नपलाननया नवनरष््
अनतनथ रहे। काय्सक््म का रुभारंभ
मां करस्वती के कमक्् दीप प््ज्वनलत
कर नकया गया। काय्सक््म अनधकारी
िोगे्द्् नकंह व रेनू गाढ्ा के कुरल
नेतृत्व मे् वॉनलंनटयक्स ने बेस्ट आउट
ऑफ् वेस्ट प््नतयोनगता मे् भाग

नलया। प््नतभानगयो् ने एक के बढकर
एक उपयोगी िीिे् बनाकर नदखाई।
स्वयंकेनवका न््पया ने देर भक्रत गीत
कुनाकर कबका मन मोह नलया।

जरूरतमंदोू को ममलेूगे सहायक उपकरण 
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

तोराम की अनाि मंडी मे् 7 िनवरी
रनववार को कुबह   9 बिे निला रेडर्त््ॉक
कोकायटी द््ारा काय्सर्त््म आयोनित नकया
िाएगा, निकमे् कृनर एवम परुपालन मंत््ी
िेपी दलाल मुख्य अनतनथ के र्प मे्
रानमल हो्गे तथा िर्रतमंदो् को कहायक
उपकरण एवम कृन््तम अंग नवतनरत करे्गे।

उपायुर्त एवं निला रेडक््ॉक
कोकायटी के अध्यक्् नरेर नरवाल ने
बताया नक वनरष्् नागनरको् को कहायक
उपकरण एवं कृन््तम अंग प््दान करने के

नलए गत नदनो् िांि नरनवर आयोनित
नकए गए थे। इन िांि नरनवरो् मे् 389
वनरष्् नागनरको् का 2610 नभन्न.नभन्न
कहायक उपकरणो् के नलए पंिीकरण
नकया गया था। इन वनरष््  नागनरको् को 7
िनवरी को अनाि मंडी, तोराम म्े
कहायक उपकरण एव ंकृन््तम अंग नवतरण
काय्सक््म आयोनित नकया िाएगा। उन्हो्ने
बताया नक भारत करकार की व्योश््ी

योिना के अंतग्सत गत मनहनो् म्े वनरष््
नागनरको् के नलए िाँि नरनवरो् मे्
पंिीकरण करवाया था। अब उन कभी को
7 िनवरी 2024 को अनाि मंडी, तोराम
मे् कहायक उपकरण एवं कृन््तम अंग
नवतरण नकए िाएंगे। वनरष्् नागनरको् को
कहायक उपकरण एवं कृन््तम अंग िैके
व्हील िेयर, कमोड िेयर, िूते, िश्मे,
कृन््तम दांत, कान की मरीने्, िलने की
छड्ी इत्यानद नन:रुल्क प््दान की िाएगी।
कहायक उपकरण एवं कृन््तम अंग नवतरण
कमारोह मे् केवल बवानीखेड्ा, तोराम
एवं नभवानी मे् पंिीकरण करवाएं।

आपदाओ् के बराव संबंधी दी जानकािी

हरिभूरि न्यूज:लोहार्

स्वतंत््ता केनानी िौधरी िगराम रािकीय
वमा नवद््ालय नगगनाऊ मे् आयोनित पांि
नदवकीय लाइफ क्सकल डेवलपमे्ट नरनवर
रननवार को कंपन्न हुआ। कमापन पर
प््ािाय्स रािे्द्् प््काद ने छात््ाओ् को उत्कृष््
काय्स के नलए प््रंका पत्् प््दान नकए।
प््ािाय्स ने कहा नक प््त्येक नवद््ाथ््ी
प््नतभाराली होता है तथा नवद््ाथ््ी को अपने
अंदर नछपी हुई प््नतभा को आगे लाने का
प््याक करना िानहए। 

उन्हो्ने कहा नक आने वाला कमय
िुनौतीभरा है, केवल हुनरमंद युवा ही
कामयाबी हानकल कर पाएगा। 
प््वर्ता श्यामकुंदर कांगवान ने नवद््ान्थसयो्
के कहा नक नरक््ा नवभाग द््ारा कमय कमय
पर ऐके नरनवर आयोनित नकए िाते है्
तानक बच््ो् मे् र्नि अनुकार क्सकल पैदा की
िा कके। नरनवर मे् कक््ा नौवी् के बारहवी्
की छात््ाओ् ने भाग नलया, निकमे्

नवद््ान्थसयो् मे् नवनभन्न क्सकल डेवलपमे्ट के
नलए नवरय नवरय नवरेरज्् बुलाकर छात््ो्
के र्बर् करवाया। स्वास्र्य नवभाग के
एमपीएिडब्ल्यू मनीर ने बच््ो् म्े नकरोर
अवस्था मे् हो रही बदलाव के बारे म्े बताया
और व्यक्रतगत स्वास्थ के बारे मे् िागर्क
नकया। िैनवक कृनर और बागवानी के बारे
मे् कृनर नवकाक अनधकारी डॉ कंदीप यादव
ने नवस््ार के प््कार डाला। 

ब्यूटी पाल्सर कंिानलका
कमलेर ने छात््ाओ् को ब्यूटी कंबंधी नटप्क
नदए। नरनवर के अक्नतम नदन फस्ट्स ऐड के

बारे म्े कतीर कुमार मेिू ने छात््ो् को आए
नदन होने वाली कड्क दुघ्सटनाओ् व
प््ाकृनतक आपदाओ् के बिाव कंबंधी
िानकारी दी। कंवरभान दनहया ने छात््ाओ्
को आट्स एंड क््ाफ्ट व नवीन कुमार कोनी ने
डाक नवभाग की नवनभन्न बित योिनाओ्
व डॉ. मधुनलका यादव, नीलम िाखड् और
पुष्पा रानी ने छात््ाओ्ं के नहंदी और अंग््ेिी
दोनो् भाराओ् की बारीनकयो् पर प््कार
डाला। इक मौके पर एबीआरकी उमेर नकंह
डूडी, मुकेर रम्ास, कंिय तंवर आनद
उपक्सथत रहे।

नसंगला की पुण्यनिनथ
पि स्वास्थ्य जांर व

िर्िदान नशनवि 14 को 
तोशाम। प््नकद्् कमािकेवी एवं
कांग््ेक नेता रहे स्वग््ीय कृष्ण कुमार
नकंगला की तीकरी पुण्यनतनथ पर 14
िनवरी को तारािंद कृष्ण कुमार
नकंगला िैनरटेबल कोकायटी तोराम
व भारत नवकाक पनररद द््ारा केके
नकंगला िैनरटेबल अस्पताल मे्
नन:रुल्क स्वास्र्य िांि एवं
रर्तदान नरनवर आयोनित नकया
िाएगा, निकमे् नहकार के प््नकद््
अस्पताल कव््ेर हेल्थ नकटी एवं
महात्मा गांधी अस्पताल के नवनभन्न
रोगो् के नवरेरज्् करीबन एक दि्सन
निनकत्कक मरीिो् की िांि करे्गे।
नरनवर आयोिक एवं कोकायटी के
कदस्य अरोक कुमार नकंगला ने
बताया नक स्वग््ीय कृष्ण नकंगला की
पुण्यनतनथ पर आयोनित स्वास्र्य
िांि नरनवर मे् नहकार के कन्वसक
हेल्थ नकटी के रेनडयोलॉनिस्ट डॉ.
आरु नकंगला, हड््ी रोग नवरेरज्् डॉ.
प््कून कामरा, िनरल कि्सन एवं
स््न रोग नवरेरज्् डॉ. कुिाता एक
अग््वाल आिद िांि करे्गे।

अस्थायी मान्यता प््ाप्त निजी स्कूलो् पर लगाई बांड रानि पर जताया निरोध 

ऑल हरियाणा प््ाइवेट स्कूल संघ
ने रवधायक सि्ााफ को सौ्पा ज््ापन

हरिभूरि न्यूज:रभवानीा

प््देर मे् िल रहे अस्थायी मान्यता
प््ाप्त ननिी स्कूलो् पर लगाई गई
बांड रानर के नवरोध मे् ऑल
हनरयाणा प््ाइवेट स्कूल कंगठन
लामबद्् होकर करकार के नखलाफ
िोरदार नारेबािी की। 

इकके बाद कभी प््ाइवेट स्कूल
कंघ कंिालको् ने उपप््धान
घनश्याम रम्ास की अध्यक््ता मे्
नवधायक घनश्याम कर्ासफ के
आवाक पर पहुंिकर ज््ापन कौ्पा।

रम्ास ने करकार के मांग की नक
बच््ो् के भनवष्य को ध्यान मे् रखते
हुए कत्् 2023-2024 के नलये
अस्थायी स्कूलो् को इक वर्स नबना
बांड रानर की रत्स के मान्यता दी
िाए, तानक इन स्कूलो् म्े पढ्ने
वाले हिारो् बच््े बोड्स की परीक््ा मे्
रानमल हो कके। उन्हो्ने कहा नक
इन स्कूलो् को ननयमो् म्े छूट देते हुए

स्थायी मान्यता दी िावे। इक
अवकर पर मास्टर बकंत रम्ास,
अिीत बामला, कतीर रम्ास,
केलार कौनरक, ओमबीर तंवर,
रािकुमार, नरे्द््, ियपाल, पवन
महता, कोमदत््, नरेर अरोड्ा,
नीरि, रमेर भारद््ाि, मुकेर
कनहत अनेक प््ाइवेट स्कूल कंघ
कंिालक मौिूद थे। 

इस वर्ष बिना िांड राबि
की िर्ष के प््ाइवेट
स्कूलो् को दी जाए
मान्यरा : िम्ाष

विवानी। भवधायक सर्ााफ को ज््ापन सौ्पते ऑल िभरयाणा प््ाइवेट स्कूल संघ।

सात तक िांग नही् िानी तो 8
से 10 तक दे्गे सांकेरतक धिना
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राज्य काय्सकारणी के आह््ान पर
बढ्ाए हुए वेतनमान को 1 िनवरी
2016 के काल्पननक और 25
िनवरी 2023 के वास््नवक र्प
के लागू करवाने के नलए आि
िौथे नदन भी करकार ने हमारी मांग
नही् मानी और न ही करकार ने
बातिीत के नलए बुलाया। अगर
करकार 7 िनवरी को भी वात्ास के
नलए नही् बुलाती तो 8-9-10
िनवरी को राज्य काय्सकानरणी के
आह््ान पर नफर के कांकेनतक
धरना नदया िाएगा। पटवार एवं

कानूनगो एकोनकएरन के निला
उपप््धान नवकाक राठी ने कहा नक
वर्स 2016 के लंनबत पटवारी एवं
कानूनगो की कक्कलबंदी का काय्स
िल्द के िल्द नकया िाए।
हनरयाणा मे् पटवानरयो् के लगभग
4000 पद है्, िबनक मात्् 1400
रािस्व पटवारी काय्सरत है् खाली
पदो् पर तुरंत भत््ी की िाए। वही्
रािस्व पटवारी द््ारा की िाने
वाली स्कूल व फील्ड ट््ेननंग की
डेढ् वर््ीय ट््ेननंग की अवनध को
केवाकाल मे िोड्ा िाए। इकके
काथ ही उन्हो्ने आम िनता के भी
कहयोग की अपील की। 

दूसिो् के नलए नजएं
प््ाचाय्स जबमला श्योिाण  ने कहा जक
एनएरएर जिजविो् रे जवद््ाज्थसयो् को
जिक््ा के राथ रमाि के बािे मे्
िानने  व उनकी रमाि के प््जत क्या
जिम्मेदािी है इरकी िानकािी प््ाप्त
होती है। एनएरएर का आदि्स वाक्य
नॉट मी बट यू को पजििाजषत किते
हुए उन्होे्ने कहा जक हमे् स्वयं के
जलए नही अजपतु दूरिो् के जलए
िीना। चाजहए। उन्हो्ने जवद््ाज्थसयो् को
पय्ासविण रंिक््ण औि िल रंिक््ण
की िपथ िी जदलाई। जवजिष्् अजतजथ
रॉण् अिोक जपलाजनया ने कहा जक
वत्समान रमय म्े जिर प््काि
ऐजतहाजरक रंराधनो् का दोहन हो
िहा है उनके रंिक््ण हेतु प््त्येक
नागजिक का यह दाजयत्व है जक वह
िागर्क हो। प््धानाचाय्स िािेि
कुमाि झाझजिया ने कहा जक
एनएरएर जवद््ाज्थसयो्  म्े जिक््ा के
राथ नैजतक जिक््ाए कौिल जिक््ा व
स्वालंबन की िावना को जवकजरत
किने का श््ेष्् मंच प््दान किता है।
जनदेिक रॉ. एरके जरन्हा ने कहा
िो जवद््ाथ््ी अपने माता,जपता व अपने
गुर्िनो् की आज््ा का पालन किते
है् वही रव्सश््ेष्् नागजिक बनते ह्ै।

n प़़वतयोवगता मे़ अनु, सपना ने
पिला, राखी, कंचन ने दूसरा
व रीना,मुस़कान ने तीसरा
स़थान प़़ाप़त वकया

À±ff³fe¹f ÀfaÀIYSX¯f IZY 
A³QSX IZY ´fÈ¿NX ´fSX

÷Y. 2000/-
÷Y. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने ि्े रकसी भी
प््काि की असुरवधा हो िही हो वह रनम्न टेलीफोन

नम्बिो् पि काय्ामलय सिय पि सूरचत किे् :-
हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 01664-252933,  8295157800, 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना

n वजले के लोिाऱ के़़त़़ के तीन गांव मे़
सामुदावयक के़द़़ो़ के वनम़ायण के वलए
9.36 करोड़ की रावि मंजूर 

भिवानी।
भगगनाऊ
मे् स्सकल
डेवलपमे्ट
भिभवर मे्

भिस्सा लेते
िुए

छात््ाएं।

n वगगनाऊ मे़ पांच वदवसीय लाइफ
स़सकल डेवलपमे़ट विववर संपऩन

कि्मचारियो् को ईिानदाि औि
रनष््ावान बनाने का प््रशक््ण

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

रािकीय मॉडल कंस्कृनत वमा नवद््ालय व
पीएमश््ी रािकीय कन्या वमा नवद््ालय मे्
हनरयाणा कम्सयोगी काय्सक््म के तहत
कम्सिानरयो् का कम्सयोगी प््नरक््ण
काय्सक््म िल रहा है्। काय्सक््म के तहत
कम्सिानरयो् को ईमानदार और ननष््ावान
बनाने का प््नरक््ण नदया। डीईओ नरेर
मेहता एवं डाइट प््ािाय्स ज््ाने्द्् नेहरा ने
प््नरक््ण का ननरीक््ण नकया। उन्हो्ने बताया
नक करकार की कम्सयोगी नमरन बेहतरीन
पहल है, इकके कम्सिानरयो् की काय्सप््णाली
मे् कुधार होगा। कम्सिारी िागृत क््त्सव्य के
काथ काय्स करके आंतनरक और बाह्् फल
प््ाप्त कर कके्गे। कम्सिारी कवेाभाव के

काय्स करे्गे और कमाि के लोगो् के
आरीव्ासद प््ाप्त करे्गे। एपीकी नववेक
अदलखा ने बताया नक ट््ेननंग के कम्सिारी
प््ेयक के नलए नही् श््ेय के नलए काय्स करे्गे,
निकके उनका आत्मबल बढ्ेगा। प््नरक््ण
प््ाप्त करने वाले अध्यापक कमल रम्ास
और प््वीण आय्स ने बताया नक आि का
प््नरक््ण बेहतर था।

िुख्यिंत््ी ने उपायुक्तो् के साथ संकल्प
यात््ा को लेकि की वीरियो कांफ््््स

चरखी दादरी। मुख्यमंत््ी मनोहिलाल ने प््देि के उपायुक्त के राथ वीजरयो
कांफे्््जरंग रे बैठक कि जवकजरत िाित रंकल्प यात््ा की रमीक््ा की।
उपायुक्त मनदीप कौि ने जिले के बािे मे् िानकािी रांझा की। बैठक मे्
जवकजरत िाित िनरंवाद रंकल्प यात््ा को लेकि उपायुक्त ने बताया जक
जिला मे् दो ब्लॉक के रिी गांवो् म्े यात््ा के काय्सक््म रंपन्न हो चुके ह्ै औि
बाकी दो ब्लॉक के काय्सक््म मे् आगामी 11 िनविी को खत्म हो िाएंगे।
अिी तक हुए रिी काय्सक््म रफल िहे् है् औि हिािो् लोगो् ने जवकजरत
िाित रंकल्प यात््ा के दौिान के्द्् व िाज्य रिकाि की योिनाओ् का लाि
उठाया है। इन काय्सक््मो् मे् जिला के रिी जविागो् के द््ािा स्टॉल लगाकि
योिनाओ् की िानकािी िी दी गई है। उन्हो्ने बताया जक इन काय्सक््मो् के
दौिान नागजिको् की रमस्याओ् का तुिंत रमाधान किने की कोजिि की िा
िही है। राथ ही पात्् नागजिको् का योिनाओ् के जलए पंिीकिण किवाया
िा िहा है। इरके जलए अलग रे काउंरजलंग रेस्क िी स्थाजपत जकया गया
है ताजक लोगो् को उनरे रंबंजधत योिनाओ् का लाि लेने म्े जकरी प््काि की
पिेिानी ना हो। बैठक मे् अजतजिक्त उपायुक्त एवं नगि आयुक्त रॉ. ियेन्द््,
जिला पजिषद रीईओ प््दीप कौजिक, रीटीएम आिीष रांगवान व िुिम
आजद मौिूद िहे। 

िाजकीय माध्यनमक नवद््ालय दमकोिा सौ्दय्सकिण मे् नजले म्े िहा
प््थम सिकाि ने स्कूल को एक लाख र्पये की िानश भे्ट की
भिवानी। मेहनत इतनी खामोिी रे किो जक रफलता िोि
मचा दे इरी कहावत को चजिताथ्स जकया है लोहार् खंर रे
िािकीय माध्यजमक जवद््ालय दमकोिा के मुख्याध्यापक
निेि कुमाि औि स्टाफ  रदस्यो् ने। निेि कुमाि ने 1
जरतंबि 2022 को िािकीय माध्यजमक स्कूल दमकोिा मे्
मुख्याध्यापक के पद पि काय्सग््हण जकया। मात्् 1 वष्स 3
मजहने के थोड्े रे रमय के दौिान ही इन्हो्ने अिी तक अपने
कुिल नेतृत्व के द््ािा टीम दमकोिा बनाकि छात्् जहतए
स्कूल जहत एवं रमाि जहत के अनेको् कायो्र् को मंजिल तक
पहुंचाया। इरी क््म मे् रिी स्टाफ  रदस्य, एरएमरी रदस्य,
ग््ाम पंचायत व मौिूद ग््ामीणो् को राथ लेकि जवद््ालय का
रवांग््ीण जवकार के जलए एक ब्लूज््पंट तैयाि जकया औि उर जदिा मे् आगे बढ्े। इन्ही राथ्सक प््यारो् का
पजिणाम है जक पहले खंर  स््िीय मुख्यमंत््ी स्कूल रौ्दय्सकिण प््ोत्राहन पुिस्काि योिना मे् प््थम स्थान
हाजरल जकया औि जिक््ा जविाग  रिकाि रे 50 हिाि र्पये की ईनाम िािी प््ाप्त की। इन्ही प््यारो् को
आगे बढ्ाते हुए अब जिला स््िीय मुख्यमंत््ी स्कूल रौ्दय्सकिण प््ोत्राहन पुिस्काि योिना मे् िी प््थम
स्थान प््ाप्त जकया औि पुनर् जिक््ा जविाग हजियाणा रिकाि रे 1 लाख र्पये की िाजि प््ाप्त की है।

हरिभूरि न्यूज:तोशाि

नवकनकत भारत कंकल्प यात््ा रननवार
को क््ेत्् के गांव िनाना व देवावाक गांव
मे् पहुंिी। गांव मे् पहुंिने पर यात््ा का
िोरदार स्वागत नकया गया। इक दौरान
वर्स 2047 तक भारत को नवकनकत राष््््

बनाने का  कंकल्प भी नदलवाया गया।
उन्हो्ने कहा नक यात््ा के दौरान कभी

पात्् व्यक्रत के्द्् व प््देर करकार द््ारा
र्न््तयाक्नवत की िा रही योिनाओ् का

लाभ उठाएं। अब तक योिना के लाभ
के वंनित पात्् व्यक्रतयो् को मौके पर
नवकनकत भारत कंकल्प यात््ा के दौरान
लाभ नदया िा रहा है। करकार द््ारा लाल

डोरे के अन्दर की िमीन का मानलकाना
हक देने के नलए स्वानमत्व योिना
र्न््तयाक्नवत की िा रही है। करकार द््ारा
गरीब पात्् व्यक्रतयो् को 5 लाख र्पये
वान्रसक स्वास्र्य बीमा की कुनवधा प््दान
की िा रही है। उन्हो्ने ग््ामीणो् का
आह््ान नकया नक वे नवकनकत भारत
कंकल्प यात््ा के काय्सक््मो् को कफल
बनाकर घर द््ार पर योिनाओ् का लाभ
प््दान करने के नलए लगाये गए स्टॉलो्
पर आकर योिनाओ् का पूरा 
लाभ उठाएं। 

विवानी। गांव दमकोरा स्कूल का दृश्य।

n वजला रेडक़़ॉस सोसायटी आयोवजत
करवाएगी काय़यक़़म

रनाना मे् 22 लाख की िानश से होगा गनलयो् का ननम्ासण
n दो लाख की रावि की स़ट़़ीट लाइटे़,

एक पानी का टै़कर व वजम का
सामान वदए जाने की घोषणा की

स्ट््ीट लाइटो् पि खर्स हो्गे दो लाख र्पये
जिला पजिषद चेयिपर्सन अजनता मजलक ने गांव चनाना मे् 22 लाख र्पये की िाजि गली के
जनम्ासण, दो लाख की िाजि की स्ट््ीट लाइट, एक पानी का टै्कि व जिम का रामान जदए
िाने की घोषणा की। इर मौके पि जवजिन्न जविागो् द््ािा लगाई गई स्टालो् पि ग््ामीणो् को
के्द्् व प््देि रिकाि की िनकल्याणकािी योिनाओ् की िानकािी देने के राथ.राथ
आमिन की पजिवाि पहचान.पत््, बुढापा पे्िन, िािन कार्स आजद रमस्याओ् का िी
जनिाकिण जकया गया। जिला पजिषद चेयिपर्सन अजनता माजलक ने कहा जक के्द्् व प््देि
की रिकाि रमाि के गिीब, मजहला, जकरान व युवा उत्थान के जलए कृतरंकल्प है। 

एसएसजे फाउंडेशन ने
नविनिि नकए कंबल
लोहारू। कुरील िोरी फाउंडेरन
के कंस्थापक मुकेर िोरी ने कहा
नक िर्रतमंदो् की कहायता करना
कबके बड्ी मानवता है, प््त्येक
व्यक्रत को अपने कामर्य्स अनुकार
िर्रतमंद की कहायता करनी
िानहए। िोरी रननवार को अपने
नपता स्वग््ीय कुरील िोरी की
प््थम पुण्यनतनथ पर इलाके के
श््नमक कामगारो् एवं िर्रतमंदो्
कम्बल नवतरण कर रहे थे।

नवश्् मानव र्हानी 
केन्द्् ने बांटे कंबल
भिवानी। मानव कल्याण के नलए
कमय-कमय पर िननहत के काय्स
कर रही नवश्् मानव र्हानी केन्द््
की राखा ने िर्रतमंद लोगो् व
स्लम बन््सयो् म्े कड्ाके की ठंड
को ध्यान मे् रखते हुए 115 गम्स
कंबल नवतनरत नकए। कंस्था के
कदस्य उलफत नकंह, रामनकरन,
रोहतार कुमार, रकुंतला, ईश््र
नकंह, नाहनी देवी आनद ने बताया
नक राखा द््ारा नववर्स के आगमन
पर भी 30 नदकंबर को 101 कंबल
नवतनरत नकए थे। 

छात््ो् को नशामुक्रि 
का नदया संदेश
बहल। रािकीय वनरष्् माध्यनमक
नवद््ालय मंढोलीकलां म्े िल रहे
एनएनएक नरनवर के दौरान
नवद््ान्थसयो् को नरामुक्रत का कंदेर
नदया गया। नवद््ान्थसयो् के कहा गया
नक वे नरे िैकी बुराई की लत के
दूर रहकर अपने देर व कमाि के
ननम्ासण मे् कहयोग दे्। रननवार को
एनएकएक अनधकारी रािेर पहाड्ी
के नेतृत्व मे् नरवरान्थसयो् के नलए
नरा मुक्रत व्याख्यान काय्सक््म का
आयोिन नकया गया। 

एसयूसीआई ने मार्स्सवादी
लेननन को नकया नमन 
भिवानी। महान मार्क्सवादी
दार्सननक, नरक््क व निंतक लेननन
की 100वी् बरकी पर एकयूकीआई
(कम्युननस्ट) ने कैनी धम्सराला मे्
स्मृनत कभा आयोनित की, निककी
अध्यक््ता पाट््ी के निला कनिव
रोहताक नकंह ने की। कभा के मुख्य
वर्ता पाट््ी के राज्य कनिवमंडल
कदस्य रामफल रहे। कभा को
धम्सवीर नकंह, मास्टर बस््ीरामह,
नवनोद आनद ने कंबोनधत नकया।

n बीके वमावव,बवानी खेड़ा के प़़ांगण
राष़़़़ीय सेवा योजना के साप़ताविक
विववर का आयोजन
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न्मय बदहवार-रा
भागता हुआ रद्दी का

रामान लेने वाले मंगतलाल की
दुकान पर आया। वह हांफ रहा
था। रांरो् को रंभालते हुए
तन्मय बोला, ‘मेरे घर रे अभी
अभी रद्दी लेकर तुम्ही् आए थे
ना चाचा। उरमे् एक राड्ी थी,
बहुत पुरानी। पत्नी ने गलती रे
रद्दी के रामान के राथ तुम्हे्
बेच दी है चाचा। उररे बहुत
बड्ी भूल हो गई। मै् घर मे् होता
तो नबना जांचे तुम्हे् रद्दी का
रामान नही् बेचता। अरल मे् मै् 
बाजार चला गया था कुछ
रामान लाने।’ 

तन्मय की आवाज मे् अपनी
अमानत को लेकर गहरी 
नचंता थी। 

मंगतलाल नकरी की आई हुई रद्दी तौल रहा था। रद्दी तराजू पर
चढ़्ाते हुए बोला, ‘बहुत कीमती राड्ी थी ट्या बेटा? उरमे् रोना-चांदी
तो नही् जड्ा था?’ 

‘नही् रोना-चांदी तो नही् जड्ा था। तांत की रफेद राड्ी थी। राइड
मे् ल्लू रंग का बॉड्सर था।’ तन्मय ने बताया।  मंगतलाल कुछ नही् बोला। 

तन्मय ने आतुरता रे पूछा, ‘हमारे घर रे जो रद्दी लाए थे, कहां रखी
है आपने चाचा?’ 

मंगतलाल ने इिारे रे बताया, ‘वो देखो कोने मे् रखी हुई है, रफेद
वाले बोरे म्े।’ तन्मय तेजी रे बोरे के पार गया, उरे खोलकर रद्दी

खंगालने लगा। बोरे मे् नीचे
रफेद राड्ी झांक रही थी। तन्मय
की खुिी का नठकाना ना रहा।
वह खुिी रे बोला, ‘मंगत
चाचा, नमल गई राड्ी!’
मंगतलाल ने राड्ी को हाथ मे्
लेकर देखा। रफेद रंग की राड्ी
जगह-जगह रे फटी हुई थी। मन
ही मन उरने रोचा इरके तो
कोई पांच र्पए भी ना देता।
मंगतलाल मजाक म्े बोला,
‘बेटा, पांच रौ र्पए लगे्गे इर
राड्ी के।’ 

तन्मय ने झट रे बटुए रे पांच
रौ र्पए का नोट ननकाल कर
मंगतलाल के हाथ पर रख नदया
और बोला, ‘चाचा, आपने बहुत
कम पैरे इर राड्ी के मांगे है्।
अगर आपने पांच हजार र्पए भी

मांगे होते तो मै् खुिी-खुिी दे देता। यह मेरी मां की आनखरी ननिानी है।’
तन्मय राड्ी लेकर आगे बढ़्ने को हुआ तो मंगतलाल ने टोका, ‘रुनो
बेटा, मै्ने अभी बहू को रद्दी के पैरे नदए नही् ह्ै। रोचा था दोपहर जाकर
दे आऊंगा। यह पांच रौ र्पए का नोट वापर रख लो। बड्ी अजीब बात
है, कोई इतनी मामूली चीज के पांच रौ र्पए देन ेको तैयार है!’ 

‘आपके नलए यह मामूली होगी मंगत चाचा। मेरे नलए तो यह
अनमोल अमानत है। मेरी मां की आनखरी ननिानी है यह राड्ी।’ यह
कहते हुए तन्मय की आंखे् छलक आई थी्। * -महेश कुमाि केशिी

ह जनवरी की एक मखमली
दोपहर थी। माहौल मे्

िोनखयां उर्ज पर थी्। प््देि की
कला अकादमी आज नचत््कार उमा
को एक नविेष पुरस्कार रे रम्माननत
कर रही थी। उमा की रहेनलयां तो
उररे भी पहले रभा स्थल पर आ
गई थी्। आती भी कैरे नही्, उनकी
रहेली उमा के राथ उन्हे् भी तो उर
रमारोह की िोभा बनना था। 
जब उमा की वह कलाकृनत लगाई
गई, नजरके नलए पुरस्कार नमलना
था तो उरको देखकर रनखयां
हतप््भ रह गई्। रनखयो् ने एक ही
बार म्े पहचान नलया था नक
कलाकृनत मे् जो उदार-हताि बच््े
नदख रहे है्, वह उमा की पुरानी काम वाली बाई
के है्। उमा ने अपनी कृनत मे् गरीब बच््ो् की

पीड्ा को उकेरा था, नजरे देखकर नकरी का भी
ह्दय द््नवत हो रकता था। 

तभी रमूचा हाल ताली की
गड्गड्ाहट रे गंूज उठा। उमा को
मंच पर बुलाकर रम्माननत नकया
गया। उरके नलए बधाई और
िुभकामनाओ् की बररात होने
लगी। लौटते रमय एक रहेली ने
उमा रे कहा, ‘लेनकन उमा ये बच््े
तो अब बहुत ही अच्छे एथलीट
है्, स्कॉलरनिप भी पा रहे ह्ै।
इर तरह उनकी अनुमनत के बगैर
उनका नचत्् बनाकर तुमने गलत
तो नही् नकया?’
‘अरे, जाने दो यार, मेरे टुकड्ो् पर
पलते थे वे बच््े। आज वो कौन-रा
खुद को पहचान ले्गे।’ कहकर
उमा ने  अपनी अवाड्स ि््ॉफी को

गौरव-भाव रे चूम नलया। *-हिीश चंद्् पांडे

य

टी को भले ही पराया धन माना
जाता है  लेनकन ल्याह के बाद भी

एक बेटी अपने बाबुल को कभी पराया
नही् रमझती। ताउम्् वह अपने मायके की
खुिहाली के जतन मे् लगी
रहती है। नकरी काररवि
ल्याही बेटी को अगर मायके
लौटना पडे तो वह अपने ही
घर मे बोझ बन जाती है।
जलालत और रोज-रोज का
ट्लेि उरके जीवन का अंग
बन जाता है। कुछ ऐरी ही
बेनटयो् की रंवेदनाओ् और
रंघष््ो् को बयां करती कहाननयो् का रंि््ह
है ‘बाबुल और अन्य कहाननयां।’ 

इर रंि््ह मे् कुल दर कहाननयां ह्ै।
अनधकतर कहाननयो् म्े नानयकाएं बेनटयां
है्। ये ऐरी बेनटयां ह्ै, जो ररुराल रे
मायके मे् लौटते ही अपनो् की आंखो् की

नकरनकरी बन जाती है्, नफर भी अपनी
नजम्मेदानरयो् रे पीछे नही् हटती ह्ै।
‘तारनहार’, ‘बाबुल’, ‘रजा’ ऐरी ही
बेनटयो् की कहाननयां ह्ै। ‘रजा’ कहानी मे्

नानयका को नमले कष्टो् के राथ
नरश्तो् की बेमानी होने की पीडा
को भी महरूर कर रकते ह्ै।

‘छलावा’ चालीर पार की
एक स्त््ी के प््ेम मे् पडने की
कहानी है। लेनखका ने बडी
बारीकी रे नानयका के एहरारो्
को उकेरा है। ‘कीमत’ एक
भुतहे घर की कीमत लगने की

रोमांचक कहानी है। कहाननयो् की भाषा
रहज-ररल है। यही वजह है नक पाठक
इनरे रहज ही जुड जाता है। अरल मे् ये
ऐरी कहाननयां ह्ै, नजनके कथानक हम
अपने घर, पनरवार, पडोर या नरश्तेदारी मे्
देख रकते ह्ै। *

बे
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संंंंी जीवन की कहाखनयां

लेखक ध्यान दे्...
िेखक रलववार भारती मे् प््काशनार्म

अपनी रचनाएं / िेख कृपया ई-मेि आईिी 
g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl पर भेजे्। 

संनेह

र रमय दुननया मे् कुल नजतनी आबादी है,
उररे करीब डेढ़ गुना ज्यादा मोबाइल फोन
मौजूद है्। एक अनुमान के मुतानबक धरती के हर
कोने मे्, हर रमय करीब चार अरब रे ज्यादा

मोबाइल फोन रन््िय रहते ह्ै। मोबाइल फोन अब महज
एक-दूररे के राथ रंपक्क का जनरया भर नही् है बक्लक यह हर
राल तीन न््िनलयन रे ज्यादा के ऑनलाइन और मोबाइल
कारोबार का बुननयादी जनरया भी बन चुका है। दुननया मे् हर नदन
इरी मोबाइल फोन की बदौलत जहां करोडो् नदल प्यार की डोर
मे् बंधते है्, वही् लाखो् लाख नदल हर नदन इरी मोबाइल के
जनरए टूट भी जाते ह्ै। आज िारन-प््िारन की ज्यादातर
गनतनवनधयां भी मोबाइल फोन रे ही रंपन्न होती है्। लल्बोलुआब
यह नक आज मोबाइल फोन नरफ्क रूचना पाने या देने का जनरया
ना होकर, यह हमारी आधुननक जीवनिैली का जर्री नहस्रा
बन चुका है। 
णरलेशन अप््ोच करता है साणबत
जब तक मोबाइल फोन नही् थे, दुननया मे् नरफ्क ल्ैडलाइन फोन
ही थे, तब तक नकरी रे फोन पर बात करने या ना करने की हमारे
पार भरपूर छूट हुआ करती थी। मान लीनजए नकरी ऐरे व्यक्टत
का फोन हमारे लै्डलाइन पर आया, नजररे हम बात नही् करना
चाहते, तो नकरी और रे कहला नदया जाता था नक आपको
नजनरे बात करनी है, नफलहाल वो यहां मौजूद नही् है्। लेनकन
अब इर तरह की छूट लेना रंभव नही् रहा, ट्यो्नक भले आपका
मोबाइल फोन उठाकर कोई अन्य रदस्य कॉल करने वाले रे यह
कह दे नक आपको नजनरे बात करनी है, वो यहां मौजूद नही् ह्ै,
नरफ्क उनका मोबाइल फोन यहां छूट गया है। लेनकन अब आपकी
ऐरी बातो् पर कोई आरानी रे यकीन नही् करेगा। भले यह रौ
फीरदी रच हो, ट्यो्नक मोबाइल फोन का मतलब होता है, ऐरा
फोन जो नरफ्क आपके पार रहता है और नजरे आप ही उठाने या
ना उठाने का ननर्सय करते ह्ै। इरनलए आज के दौर मे् नकरी का
फोन अगर कोई नही् उठाता, तो इरका राफ रंदेि होता है नक

आपरे वह बात नही् करना चाहता। पहले कई तरह के दूररे
बहानो ्की गुंजाइि थी, लेनकन अब नही् रह गई है। इरनलए आज
की तारीख मे् नकरी का फोन उठाना या ना उठाना, आपके उर

व्यक्टत के राथ नरश्ते अच्छे होने या ना होने का
आधार माना जाता है। 
कॉलर की पहचान हुई आसान

आज की तारीख मे् मोबाइल फोन इरनलए एक
रे्नरनटव, एनटकेट और नरलेिन का मानक बन

गया है, ट्यो्नक आज तकनीक ने हमरे वो तमाम
बहाने छीन नलए है्, नजनकी बदौलत पहले हम यह

भ््म पाल रकते थे या नकरी और रे पलवा रकते थे
नक वास््व मे् हमे् आपकी रही-रही पहचान का पता

नही् चलता था। लेनकन आज ऐरा नही् है। करीब-करीब हर
व्यक्टत के फोन मे् यह रुनवधा है नक जब कोई फोन आ रहा हो

तो राफ पता चल रके नक फोन कौन व्यक्टत कर रहा है। नजन्हे्
अभी यह रुनवधा उपलल्ध नही् है या जो इरका उपयोग नही्
करते, उन्हे् भी कम रे कम इतना तो पता चल ही जाता है नक
फोन कौन कर रहा है? अगर उरका फोन नंबर आपके मोबाइल
मे् मौजूद है या उररे ननयनमत बात होती है तो।

लोकेशन भी बताता है फोन 
अब तो कई ऐरी नई तकनीक्् भी आ चुकी है्, नजनके कारर
लोगो् का यह बहाना भी नछन गया है, नजरमे् वे होते कही् और
थे, जबनक बताते कही् और थे। इररे उन्हे् बात ना करने की छूट
नमल जाती थी। आज बहुत मामूली भुगतान पर ऐरे तकनीकी एप
मौजूद है्, जो आपको बताते है् नक फोन करने वाला व्यक्टत कहां
रे फोन कर रहा है? यानी कॉलर की प््ेजे्ट लोकेिन ट्या है?
इरनलए आप नदल्ली मे् बैठे हुए नकरी व्यक्टत रे यह नही् कह
रकते नक म्ै मंुबई मे् हंू। बेहतर यही है नक मोबाइल रे बात करते
रमय अपनी लोकेिन के बारे म्े रच ना छुपाएं। 

यहां नजि्् की गई ट्वानलटीज के अलावा भी फोन की
तकनीक ने हमारी नजंदगी के बहुत रारी परतो् को रबके रामने
खोलकर रख नदया है। कुल नमलाकर कहने की बात यह है नक
आज रोजमर्ास की नजंदगी मे् फोन हमारी जीवनिैली और 
रोजगार रे लेकर भावनाओ् के कारोबार तक का जनरया
बन चुका है, इरनलए फोन का बहुत रटीक और नजतना 
हो रके ईमानदार उपयोग कर्े, वरना आपकी रालो् की
बनी-बनाई इमेज को मोबाइल फोन पलक झपकने की देरी मे्
डैमेज कर रकता है। *

ज के दौर म्े पूरी दुननया मे् लोग एक-दूररे
को जो नडनजटल मैरेज भेजते है्, उनमे्
िायद ही नकरी भी भाषा का कोई िल्द

इतना ज्यादा इस््ेमाल होता हो, नजतनी ज्यादा इमोजी
का इस््ेमाल होता है। जी हां, वही छोटी-छोटी
आकृनतयां नजन्हे् स्माइली भी कहा जाता है। दुननया
भर मे् हर नदन लोग आपर मे् नडनजटल रंवाद करते
हुए 6 नबनलयन रे ज्यादा बार इमोनजयो् का इस््ेमाल
कर रहे है्। ऐरा होना स्वाभानवक है, ट्यो्नक
इमोजीज, नडनजटल रंवाद को नए अथ्स ही नही्,
नए आयाम भी देती है। दरअरल, जब हम मन मे्
उमड-घुमड रहे अरीनमत भावो् को िल्दो् म्े व्यट्त
कर पाने म्े अरमथ्सता
महरूर करते ह्ै, तो ये
छोटी-छोटी नडनजटल
नरंबल्र हमारे बहुत काम
आती है्।
कहां से आई इमोजी:
इमोजी, जापानी भाषा का
िल्द है, नजरका मतलब
होता है, नचत््ाक््र। इ का
मतलब होता है- नचत्् और
मोजी का मतलब अक््र या वर्स। इरे एक छोटी
नडनजटल इमेज या आइकन भी कहा जा रकता है।
इरका नवकार राल 1997 मे् एक जापानी कलाकार
निगेताका कूनरता ने नकया था। निगेताका पेिे रे
इंजीननयर नही्, अथ्सिास्त्् रे स्नातक थे और
टेलीकॉम कंपनी डोकोमो मे् काम करते थे। उन्हो्ने ही
पहली बार 176 इमोजी बनाए थे, जो दुननया मे्
इमोजीज का पहला रेट माना जाता है। इरमे् 11W12
न््िड पर नफट्रेलेनटड रंगीन काप्स, नरलाई जैरे
नडजाइन प््स््ुत नकए गए थे। इरके नलए रडक
रंकेतो् और चीनी अक््रो् रे बनने वाले रंकेतो् का भी
रहारा नलया गया था। इरका उद्देश्य उर जमाने म्े
रेलफोन पर एक रीनमत टेट्स्ट को अरीनमत आयाम
देना था, ट्यो्नक उन नदनो् 250 अक््रो् (कैरेट्टर्स) मे्
ही अपना रंदेि नलखने की बाध्यता होती थी। इर
रीमा मे् रह कर अपने रीनमत रंदेि को कैरे
अरीनमत आकार दे्, इमोजी के रंकेताक््रो् की खोज
इरी उद्देश्य के नलए हुई थी। 
रंगस्टस्य ने बढ्ाई पॉपुलैलिटी: वैरे कम्युननकेिन

मे् इमोजी का अन््सत्व नपछली रदी मे् ही अपनी
जगह बना चुका था, लेनकन इरकी लोकन््पयता मे्
उफान मौजूदा रदी के राल 2011 मे् तब आया, जब
इरने धीरे-धीरे युवाओ् को आपरी रंवाद की भाषा मे्
अपने इस््ेमाल के नलए आकन्षसत नकया। चार राल
बाद रन् 2015 मे् ‘ऑट्रफोड्स इंक्ललि नडट्िनरी’ ने
इमोजी िल्द को अपने यहां जगह दी, नजर कारर इरे
एक नवश्वव्यापी पनरभाषा नमली। ऑट्रफोड्स इकं्ललि
नडट्िनरी मे् इमोजी के नलए नलखा गया, ‘फेर नवद
टीयर्स ऑफ जॉय।’ इमोजी के बारे मे् अगर कहा जाए
नक यह नडनजटल जनरेिन की रबरे परंदीदा भाषा
है, और पूरी दुननया मे् इरकी एक जैरी वत्सनी और
एक जैरी अनभव्यक्टत है, तो इरम्े जरा भी
अनतश्योक्टत नही् होगी। यही वजह है नक नबना नकरी

प््चार या प््यार के भी आज हर
नदन पूरी दुननया मे् 6 नबनलयन
रे ज्यादा इमोजीज का लोग
आपरी रंवाद मे् इस््ेमाल
करते है्। यह दुननया की पहली
ऐरी नडनजटल भाषा है, जो
इस््ेमाल तो इमेज के र्प मे्
होती है, लेनकन नदमाग म्े
उरके भाव िल्दो् के र्प मे्
अथ्स पाते ह्ै। जून 2018 तक

यूननकोड 1,823 इमोजी को पहचानता था, नजनकी
रंख्या आज की तारीख मे् (यूननकोड वज्सन 15.0 मे्)
बढ़कर 3,664 हो चुकी है। यह नचत््मय भाषा दुननया
को, नविेषकर युवाओ् को इर कदर आकन्षसत कर
रही है नक नपछले तीन रालो् म्े इरका 775 प््नतित
इस््ेमाल बढ़ा है। एक अनुमान के मुतानबक दुननया
भर मे् 92 प््नतित रे ज्यादा नमलेननयल्र यानी,
नजनका जन्म 21वी् मे् हुआ है, इरका प््योग करते ह्ै। 
हि एज के लोग किते ह्ै रूज: ‘एप बाय’ नामक
एक एप ने अपने रव््े के जनरए यह ननष्कष्स ननकाला
है नक इंटरनेट का इस््ेमाल करने वाले 78 फीरदी रे
ज्यादा लोग अपने टेट्स्ट मैरेजो् मे् इमोजी का
इस््ेमाल करते ह्ै। रबरे ज्यादा अपने नलनखत
रंदेिो् म्े इमोजी का इस््ेमाल करने वाले
उपभोट्ताओ् की उम्् 44 राल रे कम होती है।
जबनक 45 राल और उरके अनधक उम्् के लोग
इनके इस््ेमाल को लेकर थोडे उदारीन होते ह्ै, नफर
भी 24 फीरदी इर उम्् के लोग भी इनका इस््ेमाल
खूब करते ह्ै। *

व्हाट्सअप, मैसे्जर, एसएमएस,
ई-मेि, फेसबुक या ट्टवटर,
सोशि मीलिया या लिलजटि

कम्युलनकेशन का कोई भी ऐसा
प्िेटफॉम्म नही् है, जहां इन

लदनो् इमोजी का जमकर
इस््ेमाि ना हो रहा हो। सच
यही है लक आज की लिलजटि
होती िाइफस्टाइि मे् इमोजी

पूरी तरह लफट हो गई है।

खिखजटल संवाद का
पसंदीदा खसंबल इमोजी

आ

एक-दूसरे से सहज संपक्क के लिए ईजाद लकया गया मोबाइि फोन, अब हमारी जीवनशैिी
का जर्री लहस्सा बन चुका है। इसमे् मौजूद तकनीको् ने बहुत सहूलियते् दी है् तो यह हमारे

बारे मे् दूसरो् को बहुत-सी जानकालरयां भी दे सकता है। हमारे व्यवहार, मानलसकता और
सामालजक छलव के बारे म्े भी हमारा मोबाइि फोन बहुत कुछ बताता है।  

मन बहुत नदनो् रे नोनटर कर रहा था नक उरके घर के पार
काम करने वाला एक बुजुग्स उरे घूरता रहता था। जब भी

अमन वहां रे गुजरता, वह बुजुग्स उरे ध्यान रे देखता रहता।
कभी-कभी तो वह अमन को देखकर मुस्कुरा भी देता। अमन को
लगता नक कही् यह बुजुग्स कोई चोर-उचक््ा तो नही् है, जो उर पर
नजर बनाए हुए है। अवरर पाकर उरको लूट लेगा। लेनकन उरकी
उम्् को देखकर नही् लगता था नक वह ऐरा कुछ करेगा। नफर भी
अमन को अजीब-रा डर रताए रहता था। 

एक नदन अमन ऑनफर के नलए ननकल रहा था। वह बुजुग्स उरे

नफर नदखाई दे गया। आज भी वह अमन को एकटक देखे जा रहा
था। उरने अमन को देखकर हल्की मुस्कान भी छोडी। अमन रे रहा
नही् गया। वह उर बुजुग्स के पार गया और कड्े िल्दो् म्े पूछा, ‘ट्या
आप मुझे जानते है्? मुझे आप यूं घूरते ट्यो् ह्ै? आप नदमागी र्प
रे ठीक है् ना?’ 

अमन की बातो् को रुनकर बुजुग्स थोडा हडबडा गया। उरे जवाब
देते नही् बन पा रहा था। लेनकन वह बडी नहम्मत करके आनहस््ा रे
बोला, ‘बेटा, मै् तो तुम्हे् देखकर अपने बेटे को याद कर लेता हूं। वह
अब तुम्हारी तरह जवान हो गया होगा। वह बारह राल पहले मुंबई
कमाई करने गया था, तब रे घर नही् लौटा। पता नही् कहां गायब हो
गया? मै् यहां अपने गांव रे बहुत दूर आकर मजदूरी कर अपना और
अपनी पत्नी का नकरी तरह पेट पाल रहा हूं। रात राल रे घर नही्
गया। तुम्हे् देखता हूं तो उरकी याद आ जाती है। तुम्हे् देखकर मन को
बहला लेता हूं नक वह भी तुम्हारी ही तरह नदखता होगा।’ बुजुग्स की
बाते् रुनकर अमन की आंखे् भीग गई्। उरे अपनी रोच पर पछतावा
हुआ। बुजुग्स की आत्मीयता ने उरे अंदर तक स्नेह रे भर नदया। *-लललत शौर्य 

अ

पुसंंक: बाबुल और अन्य कहानियां (कहािी संग््ह), लेखिका: शुभदा निश््,
मूलंय: 200 र्पए, पंंकाशक: वैभव प््काशि, रायपुर 

टेक्नोलाइफ / लोकणमत्् गौतम

लघुकथाएं

मोबाइल फोन के पर्सनल यूज मे्
रावधाननयो् के राथ निष्टता का
बत्ासव करते हुए कुछ प््ैक्टटकल
नटप्र को भी याद रखना चानहए।
4जब भी नकरी ट्लोज फ््््ड या

नरलेनटव रे पक्ललक प्लेर या
वक्कप्लेर पर बात करे् तो उरके
फोन को स्पीकर पर ना डाले्।
इररे फोन करने वाले को
इंरल्ट महरूर होती है। उरे
लगता है उरकी बाते् दूररे ऐरे
लोग भी रुन रहे है्, नजनको
नही् रुनना चानहए, नफर चाहे भले ऐरा ना हो रहा हो।

4फोन रे बात करते हुए कभी भी अपनी आवाज बहुत तेज
ना करे्। कोनिि करे् नक नकरी राव्सजननक जगह पर

फोन रे तभी बात करे्, जब
आपके आर-पार 4-5 फीट
तक कोई ना खड्ा हो। 
4वो नदन बीत गए जब लोग
धडल्ले रे दूररो् का लै्डलाइन
फोन इस््ेमाल नकया करते थे।
मोबाइल के दौर म्े दूररे के फोन
के इस््ेमाल की कोनिि ना
करे्। यनद मजबूरी मे् ऐरा करना
हो तो नबना परनमिन ऐरा
ना करे्। 
4अगर आप नकरी मीनटंग या

पक्ललक प्लेर पर है् और बात नही् कर रकते तो कॉल
करने वाले को मैरेज रे रूचना जर्र दे दे् नक बाद मे्
आप कॉल करे्गे। *

फॉलो करे् मोबाइल एणटकेट्स

किर स्टोरी 
णकरि भास्कर

इ

हमारे बारे मंे बहुत कुछ बताता है
मोबाइल फोन

अनमोल अमानत त
झूठ के बाजार में शाइसंंगी चलती नहीं
चापलूसी होती है पर मुफललसी चलती नहीं
पेट की खालतर जलाना पड़ता खुद को रात-लदन
इशंक करने से लकसी की लजंदगी चलती नहीं
वकंत आ जाए बुरा तो आगे बढ़कर जीसंं मंे
जूझना पड़ता है हरदम बुजलदली चलती नहीं
लोग लमलते हंै जहां मंे खुद-परसंंी के ललए
आजकल राहे वफा में दोसंंी चलती नहीं
दूर जाना पड़ता है सबको अकेले एक लदन
आसमां चलता नहीं ये सरजमीं चलती नहीं
शौक से जलता है परवाना शमा के सामने
बेखुदी के हाल में आवारगी चलती नहीं
रंज वो ही पालते हंै, लजनके मन में खोट है
हो खुलूसे लदल अगर तो दुशंमनी चलती नहीं

भाव शंंदंंा का न हो तो बंदगी लकस काम की
आसंथा के नाम पर दीवानगी चलती नहीं
सहना पड़ता है चमन का ददंद गुल के वासंंे
लसफंफ लफंफाजी से ‘नवरंग’ शायरी चलती नहीं

गजल / डॉ. माणिक णिश््कम्ाा ‘निरंग’

झूठ के बाजार में

पहचान

O-1



O-2छत््ीसगढ़्, फदल्ली, हफरयाणा और मध्यप््देश से एक साथ प््काफशत

रोहतक, रशववार, 7 जनवरी 2024

ज््ान और तकनीक के क््ेत्् मे्
आगामी सािो् मे् िेश को जो ढेरो्
उम्मीिे् ह्ै, इसमे् से कई के इसी

साि पूरी होने की आशा है। िजह है, रपछिे
िष््ो् म्े िेश का इस क््ेत्् म्े रकया गया शानिार
प््िश्िन। सकारात्मक सरकारी र्झान और कुछ
रिकरसत िेशो् से हुए महत्िपूण्ि समझौतो् के
साथ हमारे िैज््ारनको्, तकनीकरििो्, संिंरधत
संस्थानो् की उत्कृष्् प््रतिि््ता। रपछिे िरस
रजन पररयोजनाओ् की शुर्आत हुई थी, इस
साि संभि है रक उनको अमिी जामा पहना
रिया जाए। 
एआई मे् आएगा बहुत कुछ नया: एआई
यानी कृर््तम िुर््िमता का क््ेत्् सिसे ऊपर रहने
िािा है। इस क््ेत्् म्े रपछिे कुछ िरसो् से भारत
िेहतरीन प््िश्िन कर रहा है। इस साि 2024 मे्
िह ग्िोिि पाट्िनररशप ऑन आर्टिरफरशयि
इंटेरिजे्स यानी जीपीएआई की अध्यक््ता
करेगा। संभि है रक इस िार कोई िेहि चौ्काने
िािी चीजे् सामने आएं। रफिहाि चैट जीपीटी
का रिकल्प िनने का ही नही्, उससे कई गुना
आगे रनकिने िािे 12 भारतीय सरहत 120
भाषाओ् मे् इसका प््िश्िन संभि है। 
6जी मे् हो्गे सबसे आगे: इंटरनेट के के््त्् म्े
5जी के िाि उम्मीि है रक साि के आरखर तक
अि 6जी तकनीक भी िांच हो जाएगी। यरि
यह संभि हुआ तो हम इस मामिे म्े जापान को
पीछे छोड़ िे्गे। यही नही् हम िर््कण कोररया,
चीन और रफनिै्ड से भी आगे हो्गे, जो 6जी
की अभी तैयारी कर रहे है्। िेशक यह एक िड़े
िििाि का िाहक िनेगा। 

इसरो के कई प््ोजेक्ट्स हो्गे पूरे: इसरो इसी
साि अपने अरत महत्िाकांक््ी प््ोजेत्ट
गगनयान को िांच करेगा। रनण्ाियक प््क््ेपणपूि्ि
िह कुछ परीक््ण करेगा, सुरक््ा उपायो् को
परखेगा। इसके अिािा इसरो इस साि िगभग
10 महत्िपूण्ि रमशन िांच करने िािा है और
कुछ उल्िेखनीय तकनीक रिकरसत कर
रिश्िपटि पर अपना नाम िज्ि कराएगा। िीते
िरस इसरो ने कहा था रक अंतररक््ीय रमशन मे्
महत्िपूण्ि तकनीक प््णािी ईसीएिएसएस िह
खुि रिकरसत करेगा। अि तक िह केिि
रॉकेट और उपग््ह िनाता रहा था, उसे उम्मीि
थी रक रििेशो् से हुए कई समन्ियकारी
समझौतो् के तहत इसकी तकनीक हारसि
करके िह इस े अपने िहां िना िेगा, िेरकन
जि कई िौर की िातचीत के िािजूि कोई राजी
ना हुआ तो उसने इसे अपने स््र पर रिकरसत
करने का फैसिा रिया। इस िरस इसका
रिकास इस क््ेत्् म्े मीि का पत्थर सारित
होगा। उम्मीि है आज या कि मे् आरित्य

एि-1 अपने मुकाम यानी धरती से 15 िाख
रकमी. िूर िैग््े्ज त्िाइंट पर पहुंच जाएगा। यह
उसकी एक और िड़ी उपिक्बध सारित होगी। 

इस साि इसरो अपने द््ारा रिकरसत
पीएसएििी, जीएसएििी और एििीएम-3
के जररए उपग््हो् को प््क््ेरपत करेगा।
एसएसएििी की तीसरी रिकास उड़ान पर
गगनयान काय्िक््म के तहत िो मानि ररहत
रमशन के अिािा िह इनसैट 3डीएस, 
एत्स-रे, पोिरीमीटर और िूसरे महत्िपूण्ि
उपग््ह भी िांच करेगा। साि के आरखर मे्
शुक््यान की तैयारी है तो मध्य मे् मंगियान-2
की। गगनयान रमशन म्े मानि सुरक््ा को
सुरनर्शचत करने के रिए, इंजीरनयररंग
प््णारियो् और मानि के्र््दत प््णारियो् सरहत

रिरभन्न नई प््ौद््ोरगरकयो् को रिकरसत करने के
पररणाम इसी साि रिखे्गे। रिरभन्न क्सथरतयो् के
तहत गगनयान क््् एस्केप रसस्टम के रिए एक
परीक््ण िाहन का उपयोग करने िािे कई
उप-कक््ीय रमशनो् की भी योजना इस िष्ि 
िागू होगी। 

महाराष्ट्् के रहंगोिी मे् एिआईजीओ-
इंरडया नाम से जो िेजर इंटरफेरोमीटर
ग््ैरिटेशनि िेि ऑब्जि््ेटरी रिकरसत रकया
जाना शुर् रकया गया है, जो ब्िैकहोि और
न्यूट््न स्टार जैसे रिशाि खगोि भौरतकी
िस््ुओ् के रििय के िौरान उत्पन्न
गुर्त्िाकष्िण तरंगो् की पहचान करने म्े सक््म
है। उसमे् इस िरस उल्िेखनीय प््गरत रिख
सकती है।
कंप्यूसटंग टेक्नोलॉजी मे् तरक््ी: इस िरस
कई िजहो् से साइिर सुरक््ा िड़ी रचंता होगी,
इसरिए ब्िॉकचेन तकनीक मे् प््गरत िारजमी
है। स्माट्ि रसटी की पररयोजनाएं इस िरस भी
पूरी नही् हो्गी, िेरकन र््कत्टोग््ाफी, पिाथ्ि
रिज््ान मे् क््ांरत करने मे् समथ्ि त्िांटम
कंत्यूरटंग टेत्नोिॉजी मे् इस िरस महत्िपूण्ि
प््गरत रिखेगी। इसी साि मेटािस्ि का तेजी
से रिस््ार हो सकता है। कुछ रिश्िेषक 
कहते ह्ै रक माक्फ जुकरिग्ि 2024 मे् मेटािस्ि
को रिस््ार िे्गे तो इसका असर भारत मे्
भी रिखेगा।
सिज््ान महोत्सिो् का होगा आयोजन :
छात््ो्, रशक््को्, िैज््ारनको्, शोधकत्ािओ्,
उद््ोग के पेशेिरो्, उद््रमयो् तथा रिज््ान
संप््ेषको् जैसे व्यक्ततयो् के रिए एक मंच प््िान
करने के उद््ेश्य से अंतररष््््ीय रिज््ान महोत्सि
का 9िां संस्करण 17 से 20 जनिरी 2024 तक
हररयाणा के फरीिािाि मे् आयोरजत होगा। कुि
रमिाकर रिज््ान-तकनीक क््ेत्् का पररिृश्य इस
िष्ि उत्साहिध्िक रहने िािा है। k

शवज््ान-तकनीक/ संजय श््ीवास््व

रि

इि िाल और बढे्गी  
भारत की ख्यासत

स िुरनया मे् हम सभी स्िस्थ िीघ्ाियु और खुशहाि
जीिन चाहते है्। िास््ि मे् ये िोनो् ही एक-िूसरे से
जुड़्ी हुई है्। सेहत रिज््ारनयो् के अनुसार, जो िोग
रजंिारिि और खुशहाि होते है्, िे िीघ्ाियु भी होते

है्। िेरकन इनको हारसि करने के रिए आपकी मििगार हो सकती
है जापानी जीिनशैिी का अहम भाग, ईकीगाई। इस जापानी शब्ि
का मतिि है-मकसि। जी हां, जापानी जीिनशैिी के अनुसार,
अगर आपने अपने जीने का उद्िेश्य या मकसि ढ््ंढ् रिया, तो आप
िूसरे िोगो् की तुिना मे् िीघ्ाियु और खुशहाि हो्गे। िंिी आयु के
मामिे म्े जापान के िोग िुरनया भर मे् जाने जाते है् और िे इस िात
पर पूरी गंभीरता से अमि भी करते है्। आप भी इस िष्ि से अपने
जीिन मे् ईकीगाई को शारमि कर सकते ह्ै। 
हो चुके ह्ै कई अध्ययन 
हजारो् जापानी ियस्को् पर रकए गए
अध्ययन से पता चिा है रक रजन
िोगो् ने अपने जीने का मकसि तय
कर रिया है या जानते ह्ै, उनकी
रजंिगी मे् तनाि कम होता है। इसी
िजह से उनकी आयु िंिी होती है।
ये सारे िोग जापान के ओरकनािा
द््ीप के रहने िािे थे। अमेररका मे् हुए
एक अन्य अध्ययन मे् भी पाया गया रक रजन िोगो् ने अपनी जीने
का मकसि जान और समझ रिया, उनमे् रिना िक्््य के जीने िािो्
की तुिना मे् मृत्यु का जोरखम 15 फीसिी तक कम
होता है। माउंट रसनी से्ट ल्यूक एिं माउंट रसनाई
र्जिेल्ट के शोधकत्ािओ् ने अपने गहन अध्ययन के
िाि यह रनष्कष्ि रनकािा है रक जीने का मकसि स्पष्ट
र्प से समझने िािो् की मृत्यु मे् अन्य सभी कारणो् से
23 फीसिी और हाट्ि रडजीज या स्ट््ोक से मृत्यु की 19
फीसिी संभािना कम हो जाती है। अध्ययन के मुरखया
रै्डी कोहेन कहते है्, ‘जीने का उद्िेश्य जानने और
मृत्यु से सुरक््ा पाने के िीच िड़्ा गहरा संिंध है।
कनाडा की काि््ेटन यूरनिर्सिटी के शोधकत्ािओ् ने
िीघ्ि आयु पर अध्ययन करते हुए पाया रक रजन िोगो्

ने अपने जीिन की रिशा तय कर रखी
है और िक्््य रनध्ािररत कर रखे ह्ै, िे
िंिी आयु पाते है्। भिे ही यह िक्््य
अधेड़् अिस्था मे् ही त्यो् न तय रकया
गया हो। ‘साइकोिॉरजकि साइंस’ मे्
प््कारशत इस अध्ययन के मुरखया
पैर् ्टक रहि है्। अमेररका क्सथत
रशकागो की रश यूरनिर्सिटी मेरडकि
से्टर द््ारा रकए गए एक अन्य अध्ययन
के नतीजे मे् जीिन के उद्िेश्य
रनध्ािरण से ओल्ड एज मे् होन िािी अल्जाइमस्ि रडजीज से
मर््सष्क की सुरक््ा की रिशा मे् फायिेमंि िताया गया है। 

मकसद शनध्ाारण का फायदा
त्िारनंग करने और आने िािे समय मे्
हारसि करने के रिए तय रकए गए िक्््य
को हारसि करने की जद्िोजहि आपके
रिमाग को व्यस्् रखती है्। साथ ही
आपके तन को एक्तटि और रफट रखती
है। इससे आप रचंताओ् मे् उिझकर
मानरसक र्प से परेशान होने या आिस्य
के िशीभूत होने से िच जाते है्। ये िोनो्
ही िाते्, तन-मन की सेहत के रिए

नुकसानिायक है्। जि हम सुिह रकसी काम को करने के उत्साह
और िगन से उठते ह्ै तो हमारा मन प््सन्न रहता है और िक्््य

हारसि करने के रिए हम जल्िी-जल्िी
एक के िाि एक काम रनपटाते चिे
जाते ह्ै।
ऐसे तय करे् लक्््य 
अपनी रजंिगी का मकसि तय करने के
रिए आपको खुि से कुछ सिाि पूछने
हो्गे और ईमानिारी से उनका जिाि
िेना होगा। जैसे-
मुझे क्या करना अच्छा लगता है :

यहां आपको अपना सिसे खास शौक जानना होगा। ये शौक एक
या उससे अरधक भी हो सकते ह्ै। इन्हे् आप कभी ना छोड़्े्, िशत््े ये
अच्छे, सकारात्मक और रचनात्मक हो्। हर अच्छा शौक आपको
कोई ना कोई फायिा जर्र िेता है, चाहे िो तन को िुर्स्् रखता हो
या मन को सुक्न िेता है। आप चाहे रजतने व्यस्् रहे् िेरकन इन्हे्
पूरा करने के रिए डेिी या िीकिी अपना कुछ ित्त जर्र िे्।
मै् क्या अच्छा कर सकता हूं: यह आपके रिजनेस या पेशे से
संिंरधत होता है। आप रकस काम को अच्छी तरह कर सकते है् और
रकस काम को करने मे् आपकी अरधक रििचस्पी है, यह आपको
जर्र मािूम होना चारहए। अगर आप अपनी क््मता, रििचस्पी
से संिंरधत काम करे्गे तो आपको हर रिन कुछ ना कुछ जर्र
हारसि होगा, रजससे आपका उत्साह िना रहेगा, रजससे आपकी
सफिता के चांसेज भी िढ्े्गे।
लोग मुझसे क्या चाहते है्: इस सिाि का जिाि िेते समय उन
िोगो् के िारे म्े सोचे्, जो आपके रिए िास््ि मे् महत्ि रखते ह्ै।

इनमे् िो तरह के िोग हो्गे- पहिे, िे जो
आपको रशद्ित से चाहते ह्ै। आप हमेशा
उनका साथ और खुशी चाहते है्। िूसरे तरह
के िोग, रजनसे आपको फाइने्रशयि फायिा
होता है। इससे आपको अपने िैरनक कामो्
और र््कयाकिापो् को तय करने की रिशा भी
रमिेगी, उन्हे् करने मे् मजा भी आएगा। ये
िोनो् ही क्सथरतयां आपको उत्साह और
प््सन्नता िेने िािी हो्गी। इन्ही् 3 सिािो् और
उनके जिािो् म्े आपके जीने का मकसि
रछपा है। k

जघपघनी तरीकघ ईकीगघई

फवगत वर्ष के ठोस आधार पर इस साल फवज््ान और तकनीक के के््त््
मे् देश बहुत कुछ नवफनम्ाषण करेगा और शोध फवकास मे् आगे बढ़ेगा।

इस साल भारत की संभाफवत उपलब्बधयो् पर एक नजर।

हाल मे् शुर् हुए इस नए वर्ष मे् ही नही्, आने
वाले पूरे जीवन मे् आप खुशहाल रह सकते है्,

स्वस्थ-दीर्ाषयु भी पा सकते ह्ै। इसके फलए आपको
अपने जीवन को जीने के तरीके मे् कुछ बदलाव

करने हो्गे। इस फदशा मे् प््फसद्् जापानी जीवनशैली
ईकीगाई बहुत सहायक फसद्् हो सकती है।   

िू पंचांग के मुतारिक पौष मास या पूस का
महीना माग्िशीष्ि या अगहन महीने की

पूर्णिमा के अगिे रिन से शुर् होता है। यह रहंिू
पंचांग का िसिां महीना होता है। 27 रिसंिर
2023 से शुर् होकर यह माह 25 जनिरी 2024
को खत्म होगा। इस महीने की पूर्णिमा को चंद््मा
पुष्य नक््त्् म्े होता है, इसरिए इस महीने का नाम
पौष रखा गया है। इस महीने का रजतना धार्मिक
और आध्याक्तमक महत्ि है, उससे कही् ज्यािा
इसका सेहत के नजररए से भी महत्ि है। 
सूय्यदेि को समस्पयत माह: धार्मिक िृर्षट से िेखा
जाए तो यह महीना भगिान सूय्ि को समर्पित है।
इस िजह से इस महीने म्े सूय्ििेि की पूजा करने
पर सिसे ज्यािा महत्ि है। सूय्ि की पूजा से िहुत
शुभ फि रमिते ह्ै। पूरे पौष माह रनयरमत र्प से
सूय्ििेि को जि चढाने से ना रसफ्फ घर मे्
संपन्नता आती है, िक्लक मान-सम्मान मे् भी िृर््ि
होती है। धार्मिक रिधान के मुतारिक पौष माह मे्
हर ररििार को सूय्ििेि का व््त रखना चारहए।
उन्हे् अर्य्ि िेकर रति, चािि और रखचड़ी का
भोग िगाना चारहए। स्नान, ध्यान के िाि
रनयरमत र्प से सूय्ि भगिान की पूजा और सूय्ि
मंत्् का जाप करना चारहए। सनातन धम्ि मे् सूय्ि
को प््धान िेिता माना गया है। ग््ंथो् के मुतारिक
पौष माह मे् सूय्ि के भग स्िर्प की पूजा करनी
चारहए। शास्त््ो् के मुतारिक धम्ि, यश, श््ी, ज््ान,

ऐश्िय्ि और िैराग्य को भग कहते है्। इनसे युत्त
को ही भगिान माना जाता है। धार्मिक मान्यताओ्
के मुतारिक इस माह जो व्यक्तत प््रतरिन सूय्ििेि
को अर्य्ि िेता है और उनकी उपासना करता है,
उन्हे् ज््ान, सुख और समृर््ि की प््ाक्तत होती है।
पौष माह मे् पूजा, पाठ और जप तप करने से
आरोग्यता की प््ाक्तत होती है।
बहुत कुछ है पौष माह मे् खास : पौष माह
श््ाि््कम्ि और रपंडिान के रिए भी उत््म माना
जाता है। माना जाता है रक इस माह मे् पैिा होने
िािे िोग िुर््िमान, धनिान, शूरिीर और कठोर

होते है्। इस महीने को छोटा रपतृ पक्् भी कहते है्।
मान्यता के मुतारिक रपतृ पक्् की तरह इस माह भी
पूि्िजो् के रिए खास पूजा की जाती है। िेरकन

इस महीने गृहप््िेश या रििाह जैसे धार्मिक
समारोह नही् करने चारहए।
स्िास्थ्य की दृस्िट स ेअहम: स्िास्थ्य की िृर्षट
से भी यह महीना िहुत महत्िपूण्ि है, त्यो्रक इस
महीने मे् रमिने िािी सूय्ि की हल्की गरमाहट
भरी धूप से शरीर को भरपूर रिटारमन डी रमिती
है। आयुि््ेि के मुतारिक पौष मास मे् ि््ह्म मुहूत्ि
मे् जगने से शरीर मे् िात, रपत और कफ का
संतुिन िना रहता है। हम चुस््, िुर्स्् और
तरोताजा महसूस करते है्। इस मौसम मे् जठराक्गन
तेज होती है, इसरिए डायटीरशयन भी इस मौसम
मे् गेहूं, रति और गुड़ से िनी चीजो् के खाने की
सिाह िेते ह्ै। इस मौसम मे् तांिे के ित्िन मे् रखा
पानी पीया जाए तो शरीर मे् धातुओ् का िै्िेस
िना रहता है। हम सि जानते है् रक सूय्ि की रकरणे्
ना रसफ्फ हम्े जीिन िेती है्, िक्लक रोग प््रतरोधक
क््मता को भी िढाती है् और सूय्ि की रकरणे् सिसे
गुणकारी इसी माह मे् होती है्। िेरकन इस महीने
िै्गन, मूिी, फ्िगोभी और उड़ि-मसूर की िािो्
का सेिन नही् करना चारहए। k

धम्ा-संस्कृशत / आर.सी.शम्ाा धास्मिक-स्वास्थ्य की दृस््ि िे 
बहुत महत्वपूर्ि है पौष माह

स्ट््ेरिया मे् एक ऐसा शहर
मौजूि है, जो जमीन के

नीचे िसा हुआ है। क्िर पेडी नाम
के इस शहर को िुरनयाभर मे्
अंडरग््ाउंड रसटी के नाम से भी
जाना जाता है।

क्िर पेडी शहर के िसने के
पीछे िड़्ी रोचक कहानी है।
िरअसि, इसके  िसने की शुर्आत आज से
करीि 110 साि पहिे हुई थी। जहां आज यह
शहर मौजूि है, िहां िेशकीमती ओपि
जेमस्टोन काफी मात््ा मे् पाए जाते थे। िता िे्,
ओपि जेमस्टोन एक
महंगा रत्न होता है,
रजसे अंगूठी मे्
िगाकर पहना जाता
है। इस शहर को
‘ओपि कैरपटि ऑफ
ि िल्ड्ि’ के नाम से भी
जाना जाता है। इस पाताििोक शहर मे्
स्िीरमंग पूि, पि और होटि जैसी सभी
सुरिधाएं मौजूि है् और यहां गोल्फ कोस्ि और
म्यूरजयम भी है्। यहां कई रफल्मो् की शूरटंग
भी की जा चुकी है। मीरडया ररपोट्ि की माने
तो, इस शहर के करीि िो हजार िोग
अंडरग््ाउंड घरो् म्े ही रहते ह्ै।

क्िर पेडी रेतीिी और चट्टानी जगह है

और यहां के मौसम का रमजाज तेजी से
िििता रहता है। रेरगस््ान मे् होने की िजह
से यहां का तापमान सामान्य से िहुत अरधक
रहता है। तेज गम््ी से खुि को िचाने के रिए

यहां के िोग उन गड्ढो् मे्
घर िनाकर रहते है्, जो
ओपि जेमस्टोन के
खनन की िजह से िन
गए थे। धराति से नीचे
होने की िजह से इन
गड्ढो् मे् िने घरो् म्े

तापमान कम होता है। इसकी िजह से यहां
रहने िािे िोगो् को गम््ी से िचने के रिए
क्िर, पंखे और एसी की जर्रत नही् पड़्ती
है। यहां िने हाइर््िड एनज््ी पािर त्िांट से
शहर की 70 फीसिी पािर की जर्रत पूरी
होती है। िड़्ी संख्या मे् िेश-रििेश के िोग
इस शहर को िेखने के रिए आते ह्ै। k

-हरीशचंद्् पांडे

रहं

माज को रसनेमा िहुत ज्यािा प््भारित
करता है। यह तथ्य अच्छे और िुरे
िोनो् संिभ््ो् म्े है और भाषा के संिंध

मे् भी। रसनेमा मे् प््युत्त हर शब्ि और संिाि का
अपना अिग असर होता है। अगर समाज मे् रकसी
शब्ि, िात्य या रिचार को चिन मे् िाना है, तो
उसका रफल्म मे् प््योग करके उसको िोकर््पय
िनाया जा सकता है। ऐसे कई शब्ि और संिाि है्,
जो रसफ्फ रसनेमा की िजह से चिन मे् आए।
आशय यह रक रसनेमा के संिािो् की भाषा के
प््भाि को नजरअंिाज नही् रकया जा सकता।
िास््ि मे् जीिन मे् हम रसनेमा की भाषा से पात््ो् के
व्यिहार को समझते है् और िृश्यो् से कथानक को।
रफल्म िेखने के िाि तो कई संिाि हमारी िोि
चाि का रहस्सा तक िन जाते ह्ै। कुछ रफल्मो् के
संिाि रफल्म इरतहास मे् िहुत ज्यािा चर्चित हुए है्।
रफल्म के कुछ संिाि िोगो् की जुिान पर ऐसे चढ
गए, जैसे उन्ही् के रिए रिखे गए हो्।   
पुराने दौर से जारी है ससलससला: इस िात से
इंकार नही् रकया जा सकता है रक
कहानी रकसी भी रफल्म की जान
होती है। कहानी ही रफल्म मे् रंग भी
भरती है। िेरकन उसी कहानी मे् अगर
सटीक और प््भािी संिािो् का सहारा
रमि जाए तो रफल्म की पहचान
सािो् तक िनी रहती है। हािांरक
अि रफल्मो् म्े याि रह जाने िायक
संिाि कम ही सुनाई िेते है्। आजािी
से पहिे जर्र कुछ रफल्मे् रसफ्फ संिािो् की िजह
से ही चर्चित हुई थी्। सोहराि मोिी की ‘पुकार’ और

‘रसकंिर’ ऐसी ही रफल्मे् थी्।
िीआर चोपड़्ा की ‘कानून’ और
‘इंसाफ का तराजू’ मे् संिािो ्से ही
कानून की करमयो् को उभारा गया। 
डायलॉग्स से समली सिल्मो् को
पहचान: कुछ रफल्मे् तो रसफ्फ
उनके संिािो् के कारण ही
आजतक याि की जाती है्। ऐसी
रफल्मो् म्े ‘मुगिे आजम’, ‘शोिे’,

‘िीिार’ सिसे प््मुख है्। पृथ्िीराज कपूर द््ारा
‘मुगिे आजम’ मे् िोिा गया संिाि ‘सिीम की

मोहब्ित तुम्हे् मरने नही् िेगी और
हम तुम्हे् जीने नही् ि्ेगे।’ इसी तरह
‘शोिे’ का डायिॉग ‘तेरा त्या होगा
कारिया!’ और ‘रकतने आिमी
थे?’ और इसी तरह ‘िीिार’ का
डायिॉग ‘मेरे पास मां है।’ ऐसे
संिाि है्, रजनको सुनते ही पूरी
रफल्म याि आ जाती है। सहजता से
िोिे गए इन संिािो् ने रफल्मो् को
कािजयी िनाने मे् खास योगिान रिया।
ये डायलॉग्स भी हुए पॉपुलर: अरमताभ िच््न

का रफल्म ‘डॉन’ का संिाि ‘डॉन का इंतजार तो
ग्यारह मुल्को् की पुरिस कर रही है, िेरकन डॉन
को पकड़्ना मुक्शकि ही नही् नामुमरकन है।’ आज
भी सुनाई िेता है, तो आंखो् के सामने अरमताभ का
शारतर चररत्् घूम जाता है। शत््ुर्न रसन्हा जि
अपने कररयर के रशखर पर थे, ति ‘कािीचरण’
और ‘रिश्िनाथ’ के संिाि गिी-गिी मे् सुनाई िेते
थे और भी उनकी पहचान िने हुए है्। 
डायलॉग्स ने बना दी इमेज: संिािो् का जोरिार
असर तभी अच्छा होता है, जि उसे उसी रशद््त से
िोिने िािा एत्टर भी रमिे। तभी हर संिाि चररत््
की पहचान से जुड़ता भी है। राजकुमार, शत््ुर्न
रसन्हा और नाना पाटेकर के संिािो् मे् अकड़ की
झिक िेखी गई है। िेरकन, राजकुमार के
‘पाकीजा’ मे् िोिे गए उनके एक संिाि ने उनकी
पहचान ही ििि िी थी। िो संिाि था ‘आपके पैर
िेखे, िहुत हसीन है्। इन्हे् जमीन पर मत उताररएगा
मैिे हो जाएंगे।’ इसी तरह रोमांरटक हीरो राजेश
खन्ना का ‘अमर प््ेम’ का संिाि ‘पुष्पा, आई हेट
रटयस्ि।’ िोग भूिे नही् ह्ै।
सिलेन के पॉपुलर डायलॉग: अरजत, प््ेम चोपड़ा

और अमरीश पुरी के िोिे हर संिाि
मे् क्््रता का अंिाज झिकता था।
प््ेम चोपड़ा का ‘िॉिी’ मे् िोिा गया
संिाि रकतना सहज है ‘प््ेम नाम है
मेरा, प््ेम चोपड़ा।’ िेरकन उनकी
अिायगी की क्््रता ने इसे यािगार
िना रिया। ‘कािीचरण’ मे् अरजत
का संिाि ‘सारा शहर मुझे िॉयन के
नाम से जानता है’ और ‘रमस्टर

इंरडया’ मे् अमरीश पुरी का ‘मोगै्िो खुश हुआ।’ भी
अपने अंिाज की िजह से यािगार िना हुआ है।k

स
बड्ा पद्ाा / हेमंत पाल

आज भी है् लोगो् को याद
पॉपुलर सिल्मी डायलॉग

अगर आप फिल्मो् के शौकीन है् तो अपनी िेवरेट फिल्म या हीरो का कोई ना कोई
डायलॉग जर्र याद होगा। ब्लैक एंड व्हाइट के जमाने से लेकर हाल के दशको् तक की

कई फिल्मो् के ऐसे पॉपुलर डायलॉग्स है्, फजन्हे् लोग आज भी नही् भूल पाए है्।
अंडरग््ाउंड सिटी कूबर पेडी 

ऑ
रोचक

‘शोले’ का फेिर िायलॉग-‘मकतने आदिी थे?’ ‘अिर प््ेि’ का िेिोरेबल िायलॉग-’पुष्पा आई हेट मटयर्स’

‘िुगले आजि’ िे् पृथ्वीराज ‘मिस्टर इंमिया’ िे् अिरीश पुरी

दीर्घायु-खुशहघल जीवन कघ 

जीवनशैली / शशखर चंद जैन

इ

ये भी हो सकते ह्ै लक्््य 
4अपने िच््ो् को सही ढंग से पाि-पोस कर िड़ा करना। 
4डेिी कोई अच्छी-सी रकताि पढ्ना। चाहे िह हेल्थ िुक हो,

आध्याक्तमक पुस््क हो, कहारनयो् की रकताि हो।
4रिन भर काम करने के िाि शाम को पसंिीिा टीिी प््ोग््ाम

िेखना या िोस््ो् के साथ गपशप करना।
4रकसी के प््रत आभार व्यत्त करना, जो कि आपके काम

आया था या आपकी मिि की थी।
4अपनी मां, िहन, पत्नी, परत या रकसी अन्य रनकट संिंधी के

रिए कुछ स्पेशि करना है। उनके साथ खुशी िांटनी है। k

इस माह की पूर्णिमा का भी रिशेष महत्ि होता है।
धार्मिक मान्यताओ् के मुतारिक इस रिन रिरधपूि्िक पूजा

करने से व्यक्तत को मोक्् की प््ाक्तत होती है। इसरिए पौष पूर्णिमा के रिन परित्् नरियो् मे् स्नान और
सूय्ििेि को अर्य्ि िेने की परंपरा है। धार्मिक मान्यताओ् के मुतारिक पौष पूर्णिमा पर काशी या र््तिेणी
के संगम मे् स्नान और िान रकया जाए तो अक््य पुण्य फि की प््ाक्तत होती है। पौष माह की पूर्णिमा
के रिन परित्् जि मे् स्नान करने से िही पुण्य िाभ रमिता है, जो पूरे महीने की पूजा पाठ से रमिता
है। धन और संतान िेने िािा माना गया है। k

होती है मोक्् की प््ाप्तत 


